


ကုိကီး	ကုိကီး

ကနမ်တို	ေမာင်မှေတထွတဲငွ	်ကုိကီးကုိသနိး်တနက်

အကီးဆုံးြဖစပ်ါသည်။	ေမာင်မှ	ေတထွတဲငွ	်အကီးဆုံးြဖစေ်ပမဲ့	အငယ်ေတရဲွ

ေလးစားမ​ကုိ	မခယူံရပါ။	ေဖေဖငှ့်ေမေမကလည်း	တစခ်ါတစခ်ါ	အလနွ်အလနွ်

ဆတူတပ်ါသည်။	ကုိကီးကလည်း	ကုိကီးပါပ။ဲ

“အစကုိ်	အကီးအဖအရာတဲ့၊	ဒလီိုေကာငမ်ျိး	အားကုိးလိုကေတာ့ကွာ

မွဲမာှပ”ဲေဖေဖက	ဆ	ူသည်။

“ဟုတပ်ါေ့တာ်၊	ြမနြ်မန	်မနိး်မရသာွးလည်း	ေအးတာပ”ဲ

ေမေမက	ေြပာသည်။

“ကုိကီးေနာ်၊	လာ	လာ	ဆရာ	မလပုန်ဲ”

“ကုိကီးနဲ	မဆိုငပ်ါဘူး”

အေကာငး်ေြပာလည်း	အေကာငး်မထင။်	ညီေတ၊ွ	ညီမေတကွ

ြပနေ်အာ်သည်။

ကုိကီးသည်	ဆယ်တနး်	မေအာင်ိုင။်	ခဏ	ခဏ	ကျသည်။

အမလဲိုလည်း	ဂစတ်ာတစ	်ေဒါငေ်ဒါင်ငှ့်	ရိှသည်။	ဆယ်တနး်မေအာငေ်သာ်လည်း

ရည်းစားကေတာ့	များသည်။	ေကာငမ်ေလးေတ	ွအိမခ်ဏခဏသာွးသည်။

မနက်မိုးလငး်က	ထက်ွသာွးလင	်ဘယ်သာွးလို	ဘယ်	လာမနှး်မသရိေပ။	ညမိုးချပမ်ှ

ြပနလ်ာတတသ်ည်။	အိမမ်ာှေနလည်း	တယ်လဖီနုး်ငှ့်	အလပု်​ပေ်န	တတသ်ည်။

ဟုိေကာငမ်ေလးဆ	ီဆက်၊	သည်ေကာငမ်ေလးဆဆီက်ငှ့်။	ဖနုး်လာပဆီိုလည်း



ကုိကီးကုိ	ေခရတာ	ကများသည်။

“ေဟ့..တယ်လဖီနုး်ကုိ	အေရးကီးမ	ှဆက်ကေြပာကေဟ့၊

ဖနုး်ဖိုးေတသွပိက်ျရင	်မတတ	်ိုငဘူ်း”

ခဏခဏဆိုေတာ့	အေမက	ေအာ်သည်။

တစခ်ါကလည်း	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ငှ့်	အကာကီး

ဖနုး်ေြပာသည်။

“သည်ေလာက်ေတာငမ်	ှေြပာစရာေတ	ွများေနရငလ်ည်း	အဲဒီ

မနိး်မကုိယူပးီ	တစခ်ါတည်း	လိုက်သာွးေတာ့ေဟ့”

ေဖေဖေရာ	ေမေမေရာ	ကနမ်တို	ေမာင်မှေတကွပါ	ကုိကီးကုိ	ြမနြ်မန်

မနိး်မယူသာွးေစချငပ်ါသည်။	ကုိကီးက	အိမမ်ာှေနလည်း	အဆအူေြပာ	မလတွပ်ါ။

အိမမ်ာှလည်း	ဘယ်ေတာ့မ	ှကာကာမေနပါ။	စားချနိ်ငှ့်

အိပခ်ျနိေ်လာက်သာရိှတတသ်ည်။

“ဟ	ငါအ့တက်ွ	ဟငး်မကျနေ်တာ့ဘူးလား၊	မငိယ်ေရ	မငိယ်”

“ဘာလ”ဲ	ကုိကီးအသေံကာင့်	ကနမ်က	ေဆာင့်ေဆာင့်ေအာင့်ေအာင့်

ထးူလိုက်ပါသည်။

“ငါထမငး်မစားရေသးဘူး။	ဘာဟငး်မလှည်းမရိှပါလားဟ”

“အချနိမ်ေတာ်မ	ှြပနလ်ာပးီ	ဟငး်မကျနတ်ာ	မဆနး်ပါဘူး၊

ရိှတာနဲစားေပါ”့	ကနမ်ေြပာပးီ	အိမေ်ရှလည့်ှထက်ွခဲ့သည်။	မးီဖိုခနး်ထတဲငွေ်တာ့

ကုိကီးတစေ်ယာက်	ေဆာင့်ေဆာင့်ေအာင့်	ေအာင့်ငှ့်	ဝုနး်ဒိုငး်ကဲေနေတာ့သည်။

“ဟ့ဲ	မးီဖိုခနး်က	ဘာြဖစတ်ာလ”ဲ	ေမေမက	ေအာ်ေမးသည်။

“ကနေ်တာ့်အတက်ွ	ဘာဟငး်မလှည်း	မကျနေ်တာ့ဘူးဗျ”



“ေသာ်	အချနိမ်ေတာ်မ	ှြပနလ်ာပးီ	ေကာငး်တယ်၊	ငတ”်

ေမေမက	ကငန်ာစာွငှ့်	ြပနေ်အာ်သည်။	ေမေမအ့သေံကာင့်	ကုိကီး

အသာငမိသ်ာွးသည်။

“ေမေမ	ကုိကီးကုိ	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်နဲ	ေတွလိုက်ရတယ်ဗျ”

အလတေ်ကာင	်ေအာငေ်အာငက်	ေြပာသည်။

“ေသာ်..သားရယ်၊	သားအစကုိ်ကီးက	ဒလီိုပဲ

ေလာက်ေလာက်သာွးေနတာ	ဆနး်သလား”

“ဆနး်တာေပါ၊့	ေမေမရ၊	သတူိုက	ေစျးေတဘွာေတ	ွဝယ်လို၊	ကုိကီးက

ေစျးြခငး်ေတာငး်	ေတာင	်ဆွဲေပးထားေသးတယ်”

ေအာငေ်အာင့်စကားေကာင့်	ေမေမ	မျက်လုံးြပးသာွးသည်။

“ေသာ်..မရေသးဘူး၊	ခိုငး်ဖတြ်ဖစေ်နပထီငပ်ါ့၊	လာပါေစဦး၊

တစခ်ါတည်း	အိမေ်ပကကုိ	ဆငး်ခိုငး်မယ်”

အဲဒ	ီည	ကုိကီးြပနလ်ာေတာ့	ေမေမ	ဆသူည်။	ကိမး်သည်။	ကုိကီးက

သူအခနး်ထဝဲင်ပးီ	အခနး်တခံါးပတိလ်ိုေနသည်။	ေမေမဆ့သူံကိမး်သကံ

တစအိ်မလ်ုံးလမး်ေနသည်။	ခက်လည်းခက်	တဲ့	ကုိကီးပါပ။ဲ	ကုိကီးငှ့်ကိက်သည့်

ေကာငမ်ေလးေတကွ	တစေ်ယာက်မ	ှအချိးေြပသ	ူမရိှ။	ပျပံျ	ံလနလ်နေ်လးေတွ

ချည်းြဖစသ်ည်။

တစက်ယ်ဆို	ကုိကီးမာှက	ကုိယ်ပိုငပ်ညာဂဏု၊်	အလပုဂ်ဏု	်မရိှပါ။

ဒါေပမဲ့	မဘိဂဏုေ်တာ့	ရိှပါသည်။	ေဖေဖက	ဌာနကီးတစခ်မု	ှန်ကားေရးမှးချပ။်

ေမေမက	အထက်တနး်ြပဆာမ	ြဖစပ်ါ	သည်။	တစခ်ါ	“ေဆာက်ြဖစမ်ှ

ေကျာငး်တကာ”	ဆိုသလို	ကုိကီးသည်	ဆယ်တနး်မေအာငေ်သးေပ	မဲ့	တစဖ်က်က

သေဘာလိုက်ရန	်လုံးပနး်ေနသည်မဟုတပ်ါလား။	သိုေသာ်	ကနမ်တို	ေမာင်မှ



ေတကွ	ကုိကီးကုိ	အထငမ်ကီး။	“ရမာှလည်း	မဟုတပ်ါဘူး”ဟု	ထငထ်ားကသည်။

သေဘာလိုက်	ဖိုဆိုတာ	လယ်ွတာမ	ှမဟုတတ်ာဘဲ။	ဆယ်တနး်မေအာင၊်

သေဘာမလိုက်ရေသးဘဲ	မနိး်မရသာွး	မာှကေတာ့	ေသချာသေလာက်

ြဖစေ်နပါသည်။

တစခ်ါက	ေဖေဖငှ့်ေမေမ	ကျတိ်ပးီ	ကုိကီးကုိ	မနိး်မေပးစားဖို

တိုငပ်င်ကဖးူသည်။	ေပးစား	မည့်	မနိး်ကေလးက	ေတာ်သည်။	လမိာသည်။	သိုေသာ်

ထိုမနိး်ကေလးမာှက	ရည်ရွယ်ထားသရိှူပးီ	သား	ြဖစေ်နသည်။

တစခ်ေုတာ့ရိှသည်။	ကုိကီးမာှက	အေပါငး်အသငး်၊	သငူယ်ချငး်

သပိကုိ်များလနွး်သည်။	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆေံရး	ေကာငး်သည်ဟု	ဆိုရမလားမသ။ိ

သနူဲ	မသတိဲ့လမူရိှသေလာက်ရှားသည်။	အိမမ်ာှသာ	ေမာင်မှေတွငှ့်	မတည့်ေပမဲ့

အြပငလ်ေူတနွဲကေတာ့	ကုိကီးဲ့	အဆငေ်ြပလနွး်ကပါ	သည်။	ကုိကီးကုိ

ေတွတဲ့လတူိုငး်က	သေဘာေကာငး်သည်။	စတိထ်ားေကာငး်သည်ဟု	ဆိုက	သည်။

ဒေီတာ့	သာွးစရာ၊	လာစရာေတကွ	များသည်။	ဟုိက	လာေခ

လိုက်သာွးလိုက်၊	ဒကီလာေခ	လိုက်သာွးလိုက်ငှ့်	ကိစေတကွ	များလနွး်ေနသည်။

ေဖေဖတို၊	ေမေမတိုက	ဘယ်	ေလာက်ဆဆူေူြပာေြပာ	ကုိကီးကေတာ့

လယ်ွအိတတ်စလ်ုံးနဲ	သာွးမ၊ဲ	လာမ၊ဲ	ေနမ၊ဲ	ထိုင်မ။ဲ	ေဖေဖငှ့်	ေမေမကုိ့ေတာင်

ဂုမစိုက်သလို	ြဖစေ်နသည်။	ခက်လည်း	ခက်တဲ့	ကုိကီးပါပ။ဲ

သည်စှေ်တာ့	ကုိကီး	ဆယ်တနး်ေအာငသ်ည်။	ကုိကီး

ကံေကာငး်သည့်စှ	်ြဖစသ်ည်။	အလပုဝ်ငမ်ည်ဟုဆိုကာ	ေကျာငး်ကီးကုိ	မတက်ဘဲ

စာေပးစာယူ	ေလာက်သည်။	ပို၍	ပို၍	ကံေကာငး်သည်က	ပထမစှကုိ်

ေငသွငွး်ပးီမေြဖဘဲ	ဟုိသာွး၊	သည်သာွးလပုေ်နရာမ	ှိုငင်ြံခားသ	ေဘာလိုက်ရန်

အေရွးခလံိုက်ရပါသည်။

ကုိကီး	ိုငင်ြံခား	သာွးရမယ်ဆိုေတာ့	တစအိ်မလ်ုံး



ဝမး်သာလိုက်ကတာမ	ှအရမး်။	တကယ့်တကယ်	ခွဲကရမည်	ဆိုေတာ့လည်း

ဝမး်နည်းမိကသည်။	“နးီတကျက်ကျက်၊	ေဝးတ	သက်သက်”	ဆိုတာ	ဒါပ	ဲြဖစမ်ည်။

သာွးမည့်ရက်	ညေနကဆို	ကုိကီးက	ဘုရားကနေ်တာ့ပးီ	ေဖေဖနဲ	ေမေမကုိ

ထိုငက်နေ်တာ့သည်။	“ေဖေဖနဲေမေမ၊	သားကီး	မာှးတာရိှရင	်ခငွ့်လတပ်ါ”

ကုိကီးအသေံတကွ	တနုေ်နသည်။	မျက်ရည်ေတလွည်း	ဝဲလိုေနသည်။	ကျနတ်ဲ့

ေမာင်မှေတကွ	ကုိကီးကုိ	ကည့်ပးီ	ရငထ်မဲာှ	တစမ်ျိးကီး	ခစံားေနကရသည်။

အသးီသးီ	မျက်ရည်ေတကွလည်း	ဝဲလို။

ခဏကာေတာ့	ကုိကီးနားမာှ	ဝုိငး်ပးီ	ေမာင်မှေတ	ွဟုိဟာမာှ၊

သည်ဟာမာ့ဲှ	ဆညံူလို	လာသည်။	ကုိကီးကုိ	ကနမ်တို	မသိားစတုစေ်ယာက်မကျန်

လိုက်ပိုေပးကသည်။

ကုိကီး	ထက်ွသာွးပးီေနာက်ပိုငး်	အိမမ်ာှေနကရတာ

တစမ်ျိးကီးြဖစေ်နသည်။	ရိှတနုး်က	ေတာ့	စကားများက၊	ရနြ်ဖစ်က	အိမမ်ာှ

ကုိကီးရိှတာကုိပ	ဲမကိက်ချင်ကသလို	မနိး်မချည်း	ေပးစား	ေနချင်ကသည်။

ခဆုို	ေမာင်မှတစေ်တ	ွသတူကာေတွတိုငး်	“တို	ကုိကီးက

ိုငင်ြံခားမာှ”	ဆိုတဲ့စကားကုိ	ေြပာရတာ	အရသာရိှေနလိုက်ကတာ	“တို	ကုိကီးတဲ့”။

တိုကုိကီးကုိ	အခမု	ှလမွး်က၊ချစ်က။	ေမေမ	ဆိုတာကလည်း	သူသားကီးအတက်ွ

အရငက်ထက်	ဘုရားဝတြ်ပ၊	ရိပသ်ာသာွး၊	တရား	ထိုငန်ဲ	အေဝးေရာက်

သားကီးအတက်ွ၊	အေဝးေရာက်	သားကီးအတက်ွနဲ	ဆေုတေွတာငး်လိုက်ရ	တာ။

ကုိကီးကလည်း	အေဝးေရာက်မ	ှအိမကုိ်တယ်ွတာရမနှး်သလိာတယ်	ထငပ်ါရဲ။

ိုငင်တံစ်ိုင	်ငေံရာက်တိုငး်	စာေရးတယ်။	ဖနုး်ဆက်လိုရရင	်ဆက်တယ်။

ေမာင်မှေတကုိွ	ဆုံးမစာေရးတယ်။	ကုိကီးစာလာတဲ့ေနဆို	အိမမ်ာှ	ဆညံူေနတာပ။ဲ

“ေရြခား၊	ေြမြခားအေဝးမာှေရာက်ေနတဲ့့	ကုိကီး	ေနေကာငး်ပါေစ၊

ကျနး်မာပါေစ၊	ကုိကီး	နဲ	ဘဝတ	ူသေဘာသားေတလွည်း	အရာယ်အမျိးမျိးမှ

ကငး်ေဝးကပါေစ”	လို	ကနမ်	ဆေုတာငး်လိုက်မပိါတယ်။	သည်လိုနဲ	ရက်ကုိ	လစား၊



လကုိ	စှစ်ားလို	တစ်စှအ်ေကျာ်မာှေတာ့	ကုိကီး	ြပနလ်ာသည်။	အုိ

ေပျာ်လိုက်ကတာမ	ှအရမး်	အရမး်။	ေလယာဉကွ်ငး်	သာွးကိဖိုကုိလည်း

သလူိုက်မယ်၊	ငါလိုက်မယ်နဲ	တစအိ်မလ်ုး	ဆညံူေနတာပ။ဲ	ကုိကီးကုိ	ချစ်ကတာ၊

ချစ်ကတာ။

“ဟယ်	ကည့်စမး်ပါဦး၊	ကုိကီးက	အသားေတြွဖပးီ	ဝလာလိုက်တာ”

နဂိုက	ဆပံငေ်ကာက်ေကာက်၊	နဖးူ	ေြပာငေ်ြပာငန်ဲဆိုေတာ့	ကုိကီးပုံက

တကယ့်ိုငင်ြံခား	သား	ပုံေပါက်လာသည်။	အိမမ်ေရာက်ခင	်ကားေပမာှတင်

“ကုိကီး	ည့ီဖို	ဘာပါလ”ဲ	၊	“မငိယ်မို	ဘာပါလ”ဲ	ငှ့်	အလအုယက်

ေမးေနလိုက်ကတာ။

“ပါပါတယ်ဟာ၊	အားလုံးအတက်ွ	ပါတယ်၊	အိမက်ျကည့်ေပါ”့

အိမေ်ရာက်ေတာ့	ပါလာတဲ့	ေသတာေတ	ွဖငွ့်တဲ့သကူ	ဖငွ့်၊

လက်ဆွဲအိတေ်တ	ွဖငွ့်တဲ့သကူ	ဖငွ့်နဲ။

“ေဟ့	ေဟ့	ေနကဦး၊	ေနကဦး၊	လမုယူကနဲ၊	ပစည်းေတလွဲ

ဖက်ွမထားကနဲေနာ်၊	ငါ	အားလုံးကုိ	ေဝေပးမယ်၊	လေုနရင	်ဘယ်သမူ	ှမေပးဘူး”

ကုိကီး	ေအာ်လိုက်မ	ှေမာင်မှေတ	ွငမိသ်ာွးကသည်။

“ဒါက	ေဖေဖနဲေမေမအတက်ွ၊	ဒါက	..	”

ကုိကီးက	သူဟာနဲသ	ူအကုန	်ခွဲေဝေပးသည်။	အငယ်ေတကုိွ

ဦးစားေပးပးီ	လိုချငတ်ာ	အကုနဝ်ယ်ခဲ့ေပးသည်။	တစခ်ါ	ညီမေတအွတက်ွ

ေဇာငး်ပါတတိ(်ဓားစှလ်က်)	ေတကုိွ	တစေ်ယာက်စှထ်ည်စ	ီေဝေပးသည်။

ေမေမအ့တက်ွကုိေတာ့	ငါးထည်ေပးသည်။	ညီအစမ်ေတ	ွဝမး်သာလိုက်ကတာ။

ဟုတတ်ယ်ေလ၊	ေဇာငး်ပါတတိေ်တ	ွေခတစ်ားတဲ့အချနိဆ်ိုေတာ့	ေစျးက

ေသးတာမဟုတဘူ်း။	ေဇာငး်ကီးဆို	အနည်းဆုံး	၇ဝဝ၊၈ဝဝ	ပ။ဲ



ဘယ်ဝယ်ဝတ်ိုငပ်ါမ့လ။ဲ	ကုိကီးပါ	လာမပှ	ဲဝတရ်ေတာ့မာှ။

“ေဖေဖ	TV	က	နက်ြဖန	်သနဘ်က်ေလာက်မ	ှအေကာက်ခနွမ်ာှ

သာွးေရွးရမယ်၊	ကားက	ေစာင့်ရဦးမယ်”

“ဟယ်	ကုိကီးက	တစ်စှေ်ကျာ်သာွးတာ	ကားေရာ	TV	ေရာပါလာတယ်၊

ကုိကီးက	တကယ်လမိာတယ်”

ေမာင်မှေတကွ	ဝုိငး်လိုချးီကျးသည်။	ကုိကီးကသပူါလာတဲ့

ပစည်းေရာငး်လိုရသမေငကုိွ	ေဖေဖနဲေမေမလက်ထ	ဲအကုနအ်ပသ်ည်။	သုံးစရာလိုမှ

ေမေမဆ့ကီ	ြပနေ်တာငး်သည်။

ကုိကီးသာွးေနစဉ	်ကုိကီး	လစာေတ	ွသာွးသာွးထတုတ်ိုငး်	ေမေမက

မသုံးရက်လို	သူအထပုအ်ညိေလးအတိုငး်	စစုထုားသည်။	ပထမလစာကုိ

ဘုနး်ကီးဆမွး်ကပသ်ည်။	ကျနတ်ာ	ေတကုိွ	စလုည်း	စသုည်၊	လှလည်း	လှသည်၊

တြခားဘာမမှသုံး။

ကုိကီးကေတာ့	ေရာက်တယ်ဆို	ထုံးစအံတိုငး်	ဟုိသာွး၊	သည်သာွး

ေလာက်သာွးေနတာပ။ဲ	အိမက်လေူတကွ	စတိပ်တူာေပါ။့	ဒါေပမဲ့	ဟုိတနုး်က

စတိလ်ိုေတာ့	မဟုတ်ကေတာ့ဘူး။	ကုိကီး	ြပနလ်ာရင	်စားဖို	ကုိကီးကိက်တဲ့

ဟငး်ကုိချက်ကတယ်။	ကုိကီးအတက်ွ	သတသ်တ	်ခွဲေပးထား	တယ်။	ြပနလ်ာရင်

ေမာင်မှေတ	ွခးူခပေ်ကးကတယ်။	ကုိကီးကုိ	ချစ်ကတာ။

ကုိကီး	ဖနုး်ေြပာတာကာရငလ်ည်း	ေမာင်မှေတ	ွေဖေဖနဲ	ေမေမကုိ

မတိုင်ကေတာ့ဘူး။	ကုိကီး	စတိဆ်ိုးမာှ	ေကာက်လို။	စတိဆ်ိုးပးီ	ကုိကီး

မနိး်မယူသာွးရင	်ဒကုမဟုတလ်ား။	ဟုိတနုး်က	ေတာ့	ကုိကီး	မနိး်မရသာွးရင်

ေကာငး်မာှပလဲို	ထင်ကတာ။	ခေုတာ့	မနိး်မယူသာွးမာှ	သပိေ်ကာက်	တာပ။ဲ

အရငက်	ြပနေ်အာ်၊	ြပနေ်ြပာနဲေနတဲ့	ေမာင်မှေတ	ွခေုတာ့	ကုိကီးက

စှခ်နွး်မေြပာရဘူး။	ကုိကီးအကိက်	အဆငသ်င့်ြဖစေ်အာငလ်ပုေ်ပးကတာပ။ဲ



ကုိကီးကုိလည်း	အရိပတ်ကည့်ကည့်နဲ	အမရိှဲေနကတယ်။

ကုိကီးက	ဟုိတနုး်ကနဲကုိ	မတေူတာ့ဘူး။	အလပုရဲ်တနဖ်ိုး၊

ေငရဲွတနဖ်ိုးကုိ	နားလည်လာ	လိုလား	မသဘူိး။	အစစအရာရာ

ေြပာငး်လတဲည်ငမိေ်နတယ်။	အိမအ်လပုေ်တ	ွဘာေတဆွိုလည်း	မခွဲြခားဘဲ

အားလုံးလပုကုိ်ငေ်ပးတယ်။	ေမာင်မှေတကုိွလည်း	ကတံိုငး်	အမလဲိုဆုံးမတယ်။

ေငရွ	ဖိုဆိုတာ	မလယ်ွေကာငး်၊	ဒေီငရွဖိုအတက်ွ	သေဘာေပမာှ

ပငပ်ငပ်နး်ပနး်လပုရ်ေကာငး်ေတကုိွ	ေြပာြပသည်။	ေငကုိွ	လယ်ွလယ်ွရတိုငး်

အသုံးအြဖနး်မကီးကဖိုကုိလည်း	ခဏခဏ	ေြပာသည်။

တကယ်ပါပ၊ဲ	ကုိကီးဟာ	ဟုိတနုး်ကနဲကုိ	မတေူတာ့ဘဲ

အရည်အချငး်ြပည့်ဝတဲ့	လူကီးတစ	်ေယာက်လို	ြဖစလ်ာတာေတွရတယ်။

အဲ	ဒါေပမဲ့	တစခ်ေုတာ့ရိှတယ်။	ေကာငမ်ေလးေတကွ

ေကးခိုငး်ေမးွခိုငး်ရင	်ကုိကီးက	အား	နာပးီ	ပါပါသာွးတတတ်ယ်။	အဲဒ	ီအခါ

စတိပ်ူကရတာ	က	ေမာင်မှေတပွ။ဲ

ကုိကီးကေတာ့	ေြပာပါတယ်	“ငါ	မနိး်မ	မယူေသးပါဘူး၊

ေဖေဖနဲေမေမကုိ	လပုေ်ကးဦးမယ်၊	မနိး်မယူပးီရင	်ကုိယ့်အေဖ၊	အေမကုိ့

လပုေ်ကးရတာ	၊	ေမာင်မှေတကုိွ	ပါလာတဲ့	ပစည်းေတေွပးရတာ

မလတွလ်ပေ်တာ့ဘူးဟ၊	မနိး်မက	ရိှလာပဆီိုေတာ့	ေကျနပခ်ျငမ်	ှေကျနပမ်ာှ	”	လို

ေြပာဖးူတယ်။	ဟုတတ်ာ၊မဟုတတ်ာ	အပထား၊	မနိး်မ	မယူေသးဘူးဆိုေတာ့

ဝမးသာမိကတာအမနှပ်ါပ။ဲ

ကုိကီးေြပာတာ	အမနှပ်။ဲ	ကနမ်တို	ေဘးအိမက်

သေဘာသားလငမ်ယားဆို	တစေ်ခါက်	တစေ်ခါက်	ြပနလ်ာတိုငး်

စကားများတာေတွရတယ်။	အဲဒ	ီသေဘာသား	ြပနလ်ာတာနဲ	ဟုိဘက်

ေဆမွျိးသည်ဘက်ေဆမွျိးေရာက်ေရာက်လာကတာပ။ဲ	များများေပးသင့်တဲ့



သကုိူလည်းေပး၊	နည်း	နည်းေပးသင့်တဲ့	သကုိူလည်းေပးေပါ။့	ေပးလည်းေပးရေသး

မေကျနပတ်ဲ့သေူတကွ	ရိှေသးတယ်။

မနိး်မြဖစသ်ကူ	ပါသမပစည်း	သမိး်သင့်တာသမိး်၊	ဝှက်သင့်တာဝှက်

လပုရ်တယ်။	အားမ	နာတမး်	ေတာငး်တဲ့သမူျိးကလည်း	ရိှေတာ့	အဲဒ	ီလိုပဲ

လပုရ်ေတာ့တာေပါ။့	ေတာငး်တဲ့သကူ	အားမ	နာတမး်ေတာငး်ေတာ့

မေပးချငတ်ဲ့ဟာကုိ	ေပးလိုက်ရရငြ်ဖင့်	ရငထ်မဲာှ	မတငမ်ကျနဲ	လငမ်ယားစှ်

ေယာက်	စကားများကရတာ	ပါပ။ဲ

တကယ်ေတာ့	ေယာကျာ်းပါလာသမပစည်းဟာ

သည်မနိး်မတစေ်ယာက်တည်း	ပိုငဆ်ိုငတ်ာေပါေ့နာ်။

ဒါေကာင့်လည်း	ကနမ်တို	ေမာင်မှေတ	ွစတိထ်	ဲကုိကီးကုိ

မနိး်မမရပါေစနဲဦးလို	ဆေုတာငး်ေနကတာ	အမနှပ်ါပ။ဲ	ဘာလိုလဆဲို	ဟုိတနုး်က

ကုိကီးနဲ	အခ	ုကုိကီး	မတေူတာ့ဘူး	ေလ။

ဝါဝါထငလ်ငး်

၁၉၈၉	ခုစှ	်၊	ိုဝငဘ်ာလ	၊	စပယ်ဦးြမနမ်ာဝတ



စှန်ာရီ	ဒကု

ကေလးတစေ်ယာက်ကေန	စှေ်ယာက်၊	စှေ်ယာက်ကေန

သုံးေယာက်လည်းရေရာ	မသိက်ကုိယ်လုံးလလှေှလးသည်	ပျက်စြပလာေရာ၊

ခါးေသးရငခ်ျမီဟုတေ်တာ့ဘဲ	ခါးကတတုလ်ာ	တယ်။	ဗိုက်ေခါက်က	ထက်ွလာ၊

ရငသ်ားကလည်း	ေလျာ့ရိ	ေလျာ့ရဲ၊	ေပျာ့အိ	ေပျာ့တွဲ	ြဖစလ်ာတယ်။	မနိး်မများ

ေယာကျာ်းေတနွဲကုိ	မတဘူူး။	ကုိလအုိူများကျေတာ့	ကေလးတစဒ်ါဇငပ်	ဲရပါေစဦး၊

အေန၊အစား၊အသာွး၊	အလာတတသ်မူျားအဖို	လပူျိေလးေတကွေတာင	်အ​းံေပးရဦး

မယ်။	ေကာ့လို၊	ေကာ့လို။	မသိက်တို	မနိး်မေတလွည်း	အပျိေလးေတ	ွ​းံေအာင်

မြပင်ိုငဘူ်းလား	ဆိုေတာ့	ြပင်ိုငပ်ါတယ်။	သပိြ်ပင်ိုငတ်ာေပါ	့အဲ	..ြပငလ်ို	မရတာ

တစခ်ကု	တစသ်ားေမးွ၊	တစေ်သးွ	လဆှိုတဲ့	သေူတရိှွသလို၊	မသိက်တိုကျေတာ့

သည်ဗိုက်ေခါက်ကီးေကာင့်	ကုိယ်လုံးကဝ၊ဗိုက်က	ထက်ွနဲ	တစခ်ါတစခ်ါ

အလြှပငရ်င	်ကုိယ့်ကုိကုိယ်	မနှထ်ဲကည့်ပးီ	စတိေ်တာငကု်နတ်ယ်၊	မျက်ာှ

ေလးကဖုတ်ပးီ	လေှနဦး၊	ကုိယ်လုံးက	ဖျက်ေနေတာ့	သာွးေရာ၊	တချိေတွတဲ့

သငူယ်ချငး်ေတ	ွက	ေြပာကေသးတယ်။	“လလှို	ဝလိုပါလား၊	သည့်ထက်ေတာ့

ပိုမဝေစနဲေနာ်၊	ေတာ်ကာ	ကျနေ်နခဲ့ဦးမယ်တဲ့”	ကျနေ်နခဲ့ဦးမယ်ဆိုကတည်းက

သူအလိုလိုလလှိုဆိုတဲ့	စကားကေပျာက်ပးီ	ဝပးီပုံပျက်ေနပလီိုဆိုတဲ့	စကားကုိသာ

အဓိကဆိုချင်ကေကာငး်	ေပလငွေ်နတာပေဲပါ။့

မသိက်ကသာ	လခှျငတ်ာ၊	လေှအာငမ်ြပငတ်တဘူ်း။	လေှအာငလ်ည်း

မေနတတဘူ်း၊	မ	ိသက်မာှ	အပျိကတည်းက	အကျင့်တစခ်ရိှုခဲ့တာက

ြမနမ်ာအမျိးသမးီပပီ	ီမေနတတတ်ာပ၊ဲ	ြမနမ်ာ	အမျိးသမးီပပီ	ီမေနတတဆ်ိုလို

ေဟာ့ေဟာ့ရမး်ရမး်ေနတာကုိ	ေြပာတာမဟုတဘူ်းေနာ်။	ြမနမ်ာ	ဆနဆ်န်



မဝတတ်တ၊်	မေနတတတ်ာကုိ	ေြပာတာ။	မသိက်က	လတွလ်ပမ်​ကုိ

သပိလ်ိုချငတ်ဲ့သဆူို	ေတာ့	ဘေလာက်စအ်ကျႌပပွတွိုလိုမျိးပ	ဲချပဝ်တတ်ာ၊

ရငေ်စအ့ကျႌတို၊	ရငဖ်ုံးအကျႌတိုဆိုတာမရိှသ	ေလာက်	ရှားတယ်။	ထဘီဆိုလည်း

ဘယ်ေတာ့မ	ှတငး်တငး်ရငး်ရငး်	ကျပက်ျပသ်ပသ်ပ	်မဝတ	်တတဘူ်း၊	ကတမ်ကျရင်

ပးီေရာဆိုသလို	ဝတတ်တတ်ယ်။	ေနာက်ပးီ	သာွးရ	လာရလယ်ွေအာင်

ခပတ်ိုတိုဝတတ်ယ်၊	ပးီေရာဆိုသလို	ဝတတ်တေ်ပမဲ့လည်း	ခဏခဏ

ြပနမ်ဝတရ်ေအာင	်တစခ်ါ	တည်းနဲအပးီ	ဝတထ်ားတာ။	တစခ်ျိမနိး်ကေလးေတွ

ရိှပါတယ်။	ကုိယ်လုံးေပေအာင	်ထဘီကုိ	ကျပထ်ပုတ်ငး်ရငး်ေနေအာငဝ်တတ်ာ၊

ကုိယ်ေတာင	်တပတလ်ည်တယ်။	အေပကလည်း	ကျပ၊်	ေအာက်ကလည်း	ကျပ်

ဆိုေတာ့	လမး်သာွးရေတာင	်ေြခလမှး်တာ	ဆငမ်ယဉသ်ာ၊	ကုိယ်လုံးကေတာ့

ေပပါရဲ၊	ဒါေပမဲ့	တစခ်ခုကု	ကုိယ်ကုိ	စည်းောှငထ်ားသလို	ကသကိေအာင့်၊

မလတွမ်လပ်ကီး	ခစံားေနရမာှပလဲိုေတာ့	မသိက်	ယူဆေနမတိယ်။

ေဘာ်လကီျပက်ျပဆ်ိုလည်း	မသိက်	မဝတတ်တြ်ပနဘူ်း။	မသိက်ဝတတ်ာ

ပါးပါးလာလာ	ဘရာစယီာနဲ	အေပအကျႌ	ထထူပူပွကုိွပ	ဲအမဝဲတတ်ာ။

အဲသည်လိုဆိုေတာ့	စားတာလည်းလယ်ွ၊	သာွးရလည်း	လယ်ွတယ်၊	ေနရတာ

လတွလ်ပမ်​ရိှတယ်၊	မသိက်	အပျိတနုး်က	အိမမ်ာှသည်လိုပ	ဲေနခဲ့တာပ။ဲ

လငလ်ည်းယူခဲ့ေရာ“အငး်	လငယူ်ငေ်တာ့	ပိုပးီ

လတွလ်တွလ်ပလ်ပေ်နမာှပ”ဲ	လို	ထငခ်ဲ့တဲ့	မသိက်၊	နဖးူေတွ	ဒးူေတွကျမှ

မလပုခ်ျငတ်ဲ့	ဒကုေတ	ွခဏခဏေတွရေတာ့တာပ။ဲ	ပွဲေကာက်ခဲ့	တဲ့	မသိက်

မဂလာပွဲတို၊	ေမးွေနပွဲတိုဆို	သာွးရမာှသပိေ်ကာက်ခဲ့တာ	ပွဲမတိုးဘူးပဆဲိုဆို၊

လဝူငမ်ဆံ့	ဘူးပ	ဲေြပာေြပာ၊	လလှပှပ	ဝတ်ပးီ	ကျဉး်ကျဉး်ကျပက်ျပန်ဲ	သာွးထိုငရ်တာ

ထက်	စတုစ်တုြ်ပတြ်ပတ	်ဝတ်ပးီ	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	်အိမမ်ာှ	ေနရတာ	ကုိ	ပိုပးီ

သေဘာကျခဲ့တယ်။	မသာွးမြဖစလ်ို	အေမ	တိုက	အတငး်လတမ်	ှကည့်ေကာငး်တဲ့

အဝတအ်စားေလး	ေရွးဝတ်ပးီ	ေပါေ့ပါပ့ါးပါးသာွးခဲ့တာ၊	ဧည့်ခပံွဲရဲ



လေူတွကားထေဲရာက်ြပနေ်တာ့	လမူ​ေရးနဲ	ယဉေ်ကျးမ​အရ	သတိဲ့သေူရာ

မသတိဲ့သပူါ	ေတွသမလကုိူ	ြပးံြပရ၊	ရယ်ြပရ၊	စကားေြပာရနဲ	ကာေတာ့

ပါးစပေ်တေွညာငး်၊	ပါးေတေွညာငး်	ြဖစလ်ာေရာ၊	ပွဲဆိုတာက	ဘာပွဲြဖစြ်ဖစ်

ဟနန်ဲလ​ပရှ်ားေနကသလို	ပွဲသာထိုငတ်ဲ့သေူတမွာှလည်း	ဟနက်ေလးေတနွဲ

ေြပာက၊	ရယ်က၊	ဆိုက၊	ြပးံကနဲ	မသိက်ေတာ့	သပိစ်တိက်ျဉး်ကျပတ်ာပ။ဲ

အဲသည်လို	ပွဲေကာက်တတတ်ဲ့	မသိက်။

အိမေ်ထာငက်ျပးီ	မကာခငမ်ာှပ	ဲမဂလာေဆာငတ်စခ်	ုသာွးဖို

ကလံာတယ်။	အေတွအက	ံကလည်း	မရိှေသးဘူး။	အစကုိ်တို	ံုးက

အရာရိှတစေ်ယာက်ရဲ	မဂလာေဆာငကုိ်	မသာွးမြဖစလ်ို၊	သာွးတာ	ချပ်ပးီသား

အကျႌအသစက်လည်း	အဆငသ်င့်မရိှေတာ့၊	ြဖစသ်လိုလည်းမေြပာိုငသ်လို၊

လုံးဝေတာ့လည်း	ပုံမလာတဲ့အဝတအ်စားနဲ	မသိက်သာွးခဲ့တယ်၊	လုံးဝေတာ့လည်း

ပုံမလာတဲ့	အဝတအ်စားနဲ	မသိက်သာွးခဲ့မတိယ်။	လကူလည်းဝ၊	အကျကီလည်း

ပဆွိုေတာ့	အဘွားကီးပုံ	ေပါက်ေနတာေပါ၊့	ရှငး်ရှငး်ဆိုရရင်

မသိက်အဝတအ်စားေတကွ	ေခတကု်န်ပ၊ီ	ပွဲမတိုးဘူးဆိုရမာှ	ေပါ၊့	ဟုိေရာက်ေတာ့

တြခားအရာရိှကေတာ်ေတကွ	မသိက်ကုိကည့်	အတငး်ချေနလိုက်ကတာ

သသိာလနွး်ပါတယ်။

“ေသာ်	ဒါ	ဒတုယိန်ကားေရးမှး	ဦးေအာငထ်က်ကေတာ်လား”	လို

အ့ံသေနကဟန	်လည်း	ေပါက်ေနကတယ်။	ဒါကုိသတိဲ့	မသိက်မာှလည်း

သူကုိေြပာေန၊	ဆိုေနကတာကုိ	ဂုမစိုက်	ေပမဲ့	မေကာငး်တတတ်ာေကာင့်

မချသိာွးဖကဲေလးနဲ	ြပးံြပးံြပပးီ	စတိထ်မဲာှေတာ့	သပိကုိ်ကျဉး်	ကျပေ်နမတိယ်။

မဂလာအချနိ	်ြမနြ်မနကု်နပ်ါေစလို	ဆေုတာငး်ေနမတိယ်။

ကည့်ပါဦး	သတူိုကုိ	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီေတ၊ွ	အပျိေတေွတာင	်​းံရမဲ့

ပုံစမံျိးေတ	ွအပိငအ်ဆိုင	်ဝတထ်ားကတာ၊	သည်စှန်ာရီ	ဒကုခဖံို

ဘယ်အချနိက်များ	ထြပငလ်ာကတယ်မသဘူိး၊	မျက်ာှ	ေတကွလည်း	ရဲလို၊	နလီို၊



ြပာလို	အကျႌေတကွလည်း	ဖဝဲမး်ဆက်၊	ဇာဝမး်ဆက်	ေြပာငေ်ြပာငလ်က်	လက်

..အုိ.စုံေနတာပ၊ဲ	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပေ်တကွလည်း	မနည်းဘူး၊	ဝတထ်ားလိုက်ကတာ

တစေ်ယာက်တစမ်ျိး	ပိးပိးြပက်ြပက၊	တလက်လက်နဲ	ပတြမား၊	နလီာ၊

ေကျာက်စမိး်	အစုံပ။ဲ	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပဆ်ိုတာကလည်း	အမျိးမျိး၊	လလှည်း

လှကပါတယ်။	ဝတစ်ားထားကတာနဲအညီ	လလှပှပ၊

ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့ေလးလည်း	ေနတတ်ကတယ်။

မသိက်မာှေတာ့	နားကပဝ်တရ်ငေ်တာင	်နားယားတတတ်ာမို

မေကာငး်ပါဘူးေလဆိုပးီ	ဝတလ်ာခဲ့တာ၊	အချနိေ်လး	နည်းနည်းကာလာတဲ့အမ၊

နားကယားသလိုလို။	လက်စပွဝ်တထ်ားတဲ့	လက်သူကွယ်ကပ	ဲယားသလိုလို၊

လက်ေကာက်ကပ	ဲကျပေ်နသလိုလိုနဲ	ြဖစေ်နတာ။	ေဒါက်ြမင့်ဖ	ိနပက်လည်း

မစးီတတြ်ပနေ်ာ့	ုိးုိးဝတထ်ားဦးမယ်လိုေတာ့	စတိကူ်းရိှသား၊	အများသငူါေတ	ွလပှ

ေနတဲ့	ကားထမဲာှ	ဖနိပက်ပါးပါး၊	အရပက်ပပု၊ု	လကူဝဝနဲဆိုေတာ့	ကည့်ရတာ

လရူယ်စရာများ	ြဖစေ်နသလားပ၊ဲ	မသိက်က	သပိ်ကီးေတာ့လည်း	မဝပါဘူး

ကည့်လိုေကာငး်ပါတယ်၊	အကျႌက	တအားပေွနလိုသာ	လကူဝေနတာပါ၊

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	အမမး်ြပနတ်ငရ်တာ	ေလ၊	ဒါေပမဲ့	“အငး်	ငါဝတလ်ာတာ	ေြပာစရာ၊

က့ဲရဲစရာေတာ့	ြဖစေ်နပ	ီထငပ်ါရဲ”	လိုလည်း	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	စိုးရိမမ်ိ

သာွးေသးတယ်။	ဟုတတ်ယ်ေလ၊	ေတာ်ကာ	အစကုိ်ံုးတတတ်ဲ့ေနကျ	ဆရာ့မနိး်မက

အဘွားကီး	လိုပလဲိုေြပာရင	်အစကုိ်	စတိေ်ကာငး်မာှမဟုတဘူ်း။	မသိက်အေပလည်း

စတိကု်နသ်ာွးမာှ	စိုးရ	ေသးတယ်။

အဲသည်လို	အေတးွမျိးေတ	ွဝင်ပးီတဲ့ေနာက်ပိုငး်	မသိက်	သူေနရာနဲသူ

သင့်တင့်	ေလျာက်	ပတေ်အာင	်ဝတစ်ားပးီ	သာွးခဲ့ရေတာ့သည်။

သိုေသာ်	…။

သင့်တင့်ေလျာက်ပတေ်အာင	်ဝတစ်ား	သာွးတာေတာင	်ဦးေအာငထ်က်

မနိး်မက	ပွဲမတိုးဖးူ	ဘူးလို	မကားတကား	ေြပာသေံတေွကာင့်	မနိး်မပပီီ



အခရံခက်ပးီ	မခခံျငစ်တိေ်တ	ွတဘွားဘွား	ေပလာခဲ့ရသည်။	ေနာက်ပွဲေတမွာှ

ေတွကေသးတာေပါလ့ိုလည်း	စတိထ်မဲာှ	ကးံဝါးမလိိုက်သည်။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိလည်း

ြပငလ်ိုက်ရငေ်တာ့	သတူိုထက်ေတာ့	သာမာှပလဲို	ေတးွထား၊	ေတးထားလိုက်

မေိသးသည်။

ေတးထားသည့်အတိုငး်	မဂလာပွဲတစခ်ကုို	ဲရန	်ကံကိက်ခဲ့ေလသည်။

မဂလာပွဲမာှ	စှပ်တေ်လာက်	လိုေသးတာေကာင့်	ေနာက်ဆုံးေပ	အဆနး်ဆုံး

အထည်ကုိ	ဗိုလခ်ျပေ်စျးတငွ	်ရှာဝယ်ပးီ	အေကာငး်ဆုံး	နာမည်ကီးဆိုငတ်ငွ်

အြမနေ်ကးေပး၍	ချပလ်ိုက်သည်။	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပ	်ကုိလည်း	ေနာက်ဆုံးေပ

ေရေရာင	်အေကာငး်စားကုိ	ဝယ်လိုက်သည်။	အကျ၊ီ	လုံချည်ငှ့်လိုက်မည့်ပဝါ၊

လက်သည်းန၊ီ	ှတခ်မးန	ီစသည်တိုကုိလည်း	ဝယ်လိုက်သည်။	သာွးမည့်ေန	မနက်မှ

အကျအီေရာင်ငှ့်လိုက်မည့်	သစခ်ပွနး်ကုိဝယ်မည်၊	မေရာက်ခင	်တစရ်က်၊

စှရ်က်ကိပးီ	ေစျးထမဲာှ	မာှထားမည်ဟု	စတိထ်	ဲေတးွထားလိုက်သည်။

“ေဟာ…ခမု	ှသတရိတယ်။	တကယ့်အလိုဆုံးေတမွ	ှေမဦ့းေတာ့မလို၊

အေကာငး်စားေတ	ွဝတ်ပးီ	ကုိယ်လုံးက	ဖျက်ေနရင	်ဘယ်ေပပါမ့လ၊ဲ

ကုိယ်လုံးလေှအာင	်အတငွး်ခ	ံေကာငး်ေကာငး်	ရှာဝယ်ဦးမ”ှ

မသိက်	လိုက်ရှာသည်။	ေဟာေတွပ၊ီ	“သင့်ကုိယ်လုံး	လပှေအာင်

ေကာ့ဆတ(်ဗိုက်စည်း)ရ	မည်”တဲ့	အေတာ်ပ၊ဲ	ဆိုငထ်ဝဲငကုိ်ယ်ထည့်တိုငး်ပးီ

ဝယ်လိုက်သည်။	ဝတပ်ုံဝတန်ည်းကုိလည်း	သငရ်ေသးသည်။	အသင့်ချပ်ပးီသား

ရိှလိုေတာ်ေပေသးသည်။	အဲ..တစခ်	ုကျနေ်နသည်။	ေဘာ်လ	ီလည်းေကာငး်၊

ေဘာ်လဆီိုငေ်ြပး၊	ကုိယ်အတိုငး်နဲ	နပံါတ်စှခ်ေုလျာ့ပးီ	ဝယ်လိုက်သည်။	ဆိုငရှ်င်

ေကာငမ်ေလးက	“အနတ်	ီအဲသည်ေလာက်နဲဝတမ်	ှကုိယ်လုံးေပမာှေပါ”့	ဟု

ေြပာသည်။	မသိက်	ေကျနပ်ပးီ	ေကျးဇးူတငသ်ာွးသည်။

စုံပလီားလို	တစခ်ခုျငး်	စဉး်စားသည်။	စုံပဆီိုမ	ှေကျေကျနပန်ပ်

အိမြ်ပနလ်ာခဲ့သည်။



မျက်ာှငှ့်	ဆပံငြ်ပငဖ်ိုေတာ့	အလြှပငဆ်ိုင	်ဖငွ့်ထားသည့်

သငူယ်ချငး်ကုိ	ေခလိုက်သည်။	တနဂေေွန	ေစာေစာလာရန	်မာှခဲ့သည်။

မဂလာေဆာငမ်ည့်	သတိုသမးီမာှေတာ့	ဘယ်လိုေနမည်မသ။ိ

မဂလာေဆာငကုိ်	သာွးရမည့်သ	ူမသိက်ခမျာမာှေတာ့၊	ဝယ်လိုက်

ြခမး်လိုက်ရသည်မာှ	ဖတဖ်တေ်မာသာွးသည်။	အားလုံး	ဝယ်ြခမး်	ပးီေတာ့လည်း

ေအးေဆးသလားဆိုေတာ့	မေအးေဆးိုငေ်သး၊	ပွဲမဝငခ်င	်အြပငက်	ကျငး်ပဆိုသလို

အစမး်သေဘာငှ့်	အဝတအ်စားေတဝွတ၊်	ေဒါက်ဖနိပစ်းီေလက့ျင့်ငှ်

မဂလာေဆာငသ်ာွးရမည့်ရက်မေရာက်မချငး်

အိမမ်ာှေနတိုငး်ဝတဝ်တ်ကည့်ေနရသည်။	ေြပာငး်လ	ဲေနသည့်	အေမကုိ

ကေလးသုံးေယာက်က	အထးူအဆနး်သဖယ်ွ၊	အနားမာှ	ထိုင်ကည့်ေနကသည်။

“ဟာ..တိုေမေမက	သပိလ်တှာပ”ဲ	အလတမ်က	ေြပာလိုက်သည်။	မသိက်

အေတာ်သေဘာကျသာွးသည်။	အကီးေကာငက်ေတာ့	သပိ်ကိက်ချငပ်ုံမရ။	ဒါေပမဲ့

ဘာမေှတာ့	မေြပာ၊	မသိက်မာှေတာ့	ကေလးေတေွရှလည်း	မရှက်ိုငေ်တာ့ဘူး၊

ေဘာ်လေီတ၊ွ	ဗိုက်စည်းေတ	ွကုိလည်း	အိမေ်ဖာ်မေလးမိကိက်ကုိ	ေခပးီ

အတငး်မရအရ	တပခ်ိုငး်ရသည်။	ကုိယ်လုံးက	ေပချင	်လနွး်ေတာ့

အသက်ေတေွအာင့်၊	ဗိုက်ေတရှွပ်ပးီ	ချတိေ်တကုိွ	မနည်းဆွဲတငရ်သည်။

ပးီသာွးေတာ့	ဗိုက်စည်းကျပလ်နွး်တာေကာင့်	ခါးကကုိငး်ချငသ်လို	ြဖစသ်ာွးသည်။

ကုိငး်ချငသ်လိုလိုြဖစေ်နတဲ့ခါး	ကုိ	ြပနဆ်န်ေတာ့	ဗိုက်ကကျပတ်ငး်သာွးသည်။

ေဘာ်လအီကျႌမာှလည်း	ပုံစခံက်ွကသပိခ်နေ်န	ေတာ့	ရငသ်ားနဲအံမကျ

ြဖစေ်နသည်။	သိုေသာ်	မတတ်ိုင၊်	သည်အတိုငး်	ဆွဲတပထ်ားြပနေ်တာ့	လည်း

အတငွး်သားနဲ	လတွ်ပးီေချာငက်ျပ်ကီး	ြဖစေ်နသည်။	သိုေသာ်	သိုေသာ်၊	အေပလာ

အကျႌ	များကုိ	ဝတခ်ျလိုက်ေတာ့	တကယ်ပါပ။ဲ	တကယ်ပါပ	ဲမနှထ်ကဲ	မသိက်က

မသိက်	အစစမ်ဟုှတရဲ်	လားလိုေတာင	်ထငမ်တိယ်၊	ဒါေတာင	်ဆပံငတ်ို	မျက်ာှတို

ြပငရ်ေသးတာ	မဟုတေ်သးဘူး။	ကည့်လို	မဝိုငတ်ဲ့	မသိက်၊	မနှေ်ရှမာှ	ကုိယ်ကုိ



စှပ်တ၊်	သုံးပတ	်လည့်ှကည့်ေနသည်။

“ဟတခ်ျိး၊	အမယ်ေလးေတာ်”

မထငမ်တှဘဲ်၊	အေရးထမဲ	ှာှကေချလိုက်သည်။

ကျပထ်ပုတ်ငး်ရငး်ေနသည်ေကာင့်	ရင	်ဘတေ်တ၊ွ	ဗိုက်ေတ	ွေအာင့်သာွးသည်။

ာှေချသံငှ့်အတ	ူ“ြဖတ”်	ဆိုသည့်	အသကုိံလည်း	ကားလိုက်ရသည်။

“ဘုရား၊	ဘုရား	ဘာေတမွျား	ြပတထ်က်ွကုနပ်ါလမိ့်”	ချပုိ်းေတမွျား

ေြပကုနသ်လားပ။ဲ

အေြဖရှာကည့်လိုက်ေတာ့၊	ဗိုက်စည်း	ချတိတ်စေ်ချာငး်

ြပတထ်က်ွသာွးသည်။

“ေတာ်ပါေသးရဲ	ဟုိေနကျမသှည်လိုြဖစရ်င	်ဒကု၊	ခိုငခ်ိုငြ်ပနခ်ျပမ်”ှ

မနက်	မိုးလငး်ကတည်းက	မသိက်	ရငေ်တေွမာေနသည်။	အေရးထဲ

အိပမ်က်ကလည်း	မိုး	လငး်ကာနးီ	မက်လိုက်ေသး၏	။	မဂလာေဆာငသ်ာွးဖိုအတက်ွ

လေှနေအာင	်ဖးီလမိး်၊	ြပငဆ်င်ပးီ	ကာမ	ှေဒါက်ြမင့်ဖနိပက်	ေပျာက်ေန၏	။

ရှာလိုကုိမေတွိုင၊်	ရှာရငး်	ရှာရငး်	ေမာလိုလာသည်။	ေနာက်ဆုံးေတာ့	ဖျတခ်နဲ

လန်ိုးလာသည်။	ချက်ချငး်ထပးီ	ေြခရငး်ဖနိပထ်ားသည့်ေနရာကုိ	လမှး်

ကည့်မသိည်။	ဖနိပက်ေလးကေတာ့	မေရွ၊	ကွကွရွရွေလး

သည်အတိုငး်ရိှေနသည်မို၊	စတိခ်ျလက်	ချ	သက်ြပငး်ချရငး်	အိပရ်ာေပ

ြပနလ်ှဲလိုက်မသိည်။	ရငက်ေတာ့	အေမာမေြပေသး။

ေဇာ-ေဇာ	၊	စှန်ာရီ	ဒကုခရံနအ်တက်ွ	မိုးမလငး်မကီတည်းက	ေဇာ၊

ခေုနများ	ေသသာွးရင	်ဖနိပကုိ်စွဲပးီ	ေသမာှမို	မကတဘဲ်	ရိှေနေတာ့မာှပလဲိုလည်း

ေတးွလိုက်မေိသးသည်။

ထမ	ှ-	ထမ၊ှ	အိပေ်နလို	မြဖစေ်သးဘူး၊	ပနး်မာှထားတာ	သာွးယူရဦးမာှ၊



အေသအချာေတာ့	မာှထားတာပ၊ဲ	ဒါေပမဲ့	ကုိယ့်လိုမာှ	ထားတဲ့	သေူတကွလည်း

ရိှေနဦးမာှဆိုေတာ့	ေစာေစာသာွးမ	ှေကာငး်ေကာငး်ရမာှ။

ေနလယ်	ဆယ့်တစန်ာရီမ	ှအလြှပငေ်ပးမည့်	သငူယ်ချငး်က

မာှထားခဲ့သည့်အတိုငး်	အချနိ	်တကိျစာွ	ေရာက်လာ၏	။	မသိက်မာှ

စတိေ်စာေနတာက	တစေ်ကာငး်၊	ဗိုက်ပိုပမူာှစိုးသည်က	တစ	်ေကာငး်ေကာင့်၊

မနက်စာကုိ	အနည်းငယ်စားေလသည်။

ဆယ့်တစန်ာရီခွဲမာှေတာ့	မသိက်	အလစှြပငပ်ါေတာ့သည်။	ဧည့်ခပံွဲက

ေလးနာရီက	ေြခာက်နာရီဆိုေတာ့	ြပင်ပးီမာှနဲက	အေတာ်ပဟုဲ	ေတးွလိုက်သည်။

ပထမ	မျက်ာှကုိ	ေရေးွငှ့်	သစလ်ိုက်သည်။	ပးီေတာ့

မျက်ာှသတုပ်ဝါငှ့်	ခပေ်ြပေြပ	သတု်ပးီ	လမိး်စရာရိှသည်များကုိ	တစဆ်င့်ချငး်

လမိး်ေပးသည်။	ခပ်ကမး်ကမး်ေလး	ပတွလ်ိုက်၊	ုေုလးပတွလ်ိုက်ငှ့်

မျက်ာှလမိး်တာပ	ဲနာရီဝက်ေကျာ်မည်ထငသ်ည်။	လမိး်လိုမပးီခငမ်ာှပင်

ရာသဦတကု	ပြူပငး်တာေကာင့်	ေခးက	စိုလာသည်။	ဖငွ့်ထားသည့်

ေလေအးစက်ငှ့်ပင	်မလုံ	ေလာက်ေသာေကာင့်	ပနက်ာယူ၍	အနားကပ်ပးီ

ဖငွ့်ထားလိုက်ေသးသည်။

ဆပံငြ်ပငဦ်းမာှမို	ပနက်ာကုိ	ြပနပ်တိရ်ြပနသ်ည်။	လမိး်ေနမကျေတာ့

မျက်ာှထအူမး်ပးီ	ေစးကပေ်နသည်ဟု	ထငရ်သည်။	မနှထ်ဲကည့်ြပနေ်တာ့လည်း

ေကွုပက်ေလးလို	လေှနသည်ဆို	ေတာ့	ထပူါေစ၊	ကပပ်ါေစေပါ။့

အစမး်သေဘာေတ	ွဝတထ်ားတာေကာင့်လည်း	တကယ့်ေနမာှ	အစဉေ်ချာေနသည်။

နာရီကည့်ေတာ့	စှန်ာရီ	ထိုးေနပ၊ီ	လက်ဝတလ်က်စား	မဝတရ်ေသး၊	ပဝမြခံ

ရေသး၊	အားလုံးပးီေတာ့	သုံးနာရီထိုးပ။ီ

သိုေသာ်	ဆပံငေ်လးသပလ်ိုက်၊	ပဝါေလးတငလ်ိုက်	၊

ဟုိလည့်ှသည်လည့်ှငှ့်	မနှ်ကည့်ေန	ေသးသည်။	မသိက်ပးီတာေတာင	်ေယာကျာ်းက



ေရမချိးရေသး၊	အိမေ်ရှမာှ	စာဖတေ်နတနုး်။

“ေယာကျာ်းေရ..ပးီပ”ီ	လို	ေအာ်ပးီ	ဆယ့်ငါးမနိစေ်လာက်ပ	ဲကာတယ်

ေယာကျာ်းကေတာင	်အိမေ်ရှထက်ွထိုငေ်နပ။ီ	မသိက်မာှ	မနှေ်ရှမမှခာွိုငေ်သးဘူး၊

“ကဲ..	သာွး	မယ်	မနိး်မေရ၊	ေနာက်ကျေနဦးမယ်”	ေယာကျာ်းရဲ	ေအာ်သအံဆုံး၊

မသိက်မာှ	ပဝါစှစ်	အသာချ	၊	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပ	်လလှပှပကုိ	ကွကွရွရွေလးစးီပးီ

တစလ်မှး်ချငး်	ထက်ွခဲ့ေလသည်။

“ေယာကျာ်းေရ..ကည့်ပါဦး”

ခါတိုငး်ပုံပေဲနမာှပါလို	ေတးွထားတဲ့ဟနန်ဲ	ေဆးလပိမ်းီညိရငး်

လည့်ှကည့်လိုက်တဲ့	ေယာကျာ်းက	“သက်”	လို	အ့ံသတကီးငှ့်

ကည့်ေနလိုက်သည်။	ပးီမ	ှ“ဟာ..မနိး်မ	ငါမ့နိး်မ	လလှ	ှချည်လား”	လိုဆိုပးီ

မသိက်ကုိ	လာဖက်သည်။

“အုိ..ေနပါ၊	ပျက်ကုနေ်တာ့မာှပ”ဲ

ေယာကျာ်းက	လသှည်ဆိုေတာ့	အတငွး်ကျပေ်နသည့်	အတငွး်ခမံျားပင်

ေချာငသ်ာွးသ	ေယာငေ်ယာင၊်	လခှျည်လနွး်ေတာ့လည်း	အတငွး်ကကျပေ်နတာ၊

ေခါငး်ကေလးေနတာ၊	မျက်ာှ	က	ေစးထနေ်နတာေတကုိွ	သတမိထားမေိတာ့။

သိုေသာ်	ကားေပထိုငမ်ြိပနေ်တာ့	ေကာ့ဆက်(ဗိုက်စည်း)	က

ပိုလိုကျပသ်ာွးသည်ဟု	ထငမ်သိည်။	အေနာက်ကေန	ေရှသို	ြပနသ်ိုငး်ထားသည်မာှ

ကိးစှစ်ကလည်း	ေပါငြ်ခခံိုးလိုးခလု	ုြဖစေ်နြပနသ်ည်။	သိုေသာ်	မသိက်

သတကုိိေဖျာက်၍	မသဟိနြ်ပကာ	ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့ေလး	ြဖစေ်အာင်

ထိုငလ်ိုက်ပးီ	ကားေပပါသာွးသည်။

အငး်လျားလတိဟုိ်တယ်ေရာက်ေတာ့	သတထိား၍	ကားေပမှ

ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့ေလး	ကေြမပျက်ဆငး်လိုက်သည်။

အမဝဲတစ်ားသာွးလာေနသမူျားအဖို	သတမိထားမေိသာ်လည်း	မသိက်မာှေတာ့



ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	သတထိားေနမသိည်။	မျက်ာှကုိလည်း	ုိးေနပဆီိုတဲ့	ဟန်

ေပါက်ေအာင	်ေမာ့ထားရေသးသည်။	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပန်ဲ	ေချာငမ်ကျေအာငလ်ည်း

ေယာကျာ်းလက်	ေမာငး်ကုိ	ေဖးတွဲရငး်	ဟုိတယ်ထဝဲငလ်ိုက်သာွးသည်။

ခနး်မထမဲာှ	လေူတကွ	ြပည့်ေနပ၊ီ	သတထိားေနပါမှ

ခနး်မအလယ်အဝုိငး်ကီးအဝင	်ေလ	ှကားထစမ်အှဆငး်

ေဒါက်ြမင့်ဖနိပေ်ချာငသ်ာွးပးီ	လမဲလိုြဖစသ်ာွးလို	ေယာကျာ်းကုိ	လမှး်ဆွဲလိုက်	ရ၏	။

ရှက်လိုက်တာ	မျက်ာှကုိ	ထပူသူာွးတာပ။ဲ	ဒါေပမဲ့ရှက်တာကုိ	ေဘးချတိ်ပးီ

ဘာမမှြဖစသ်လို	ခပတ်ည်တည်ေနလိုက်သည်။	ံုးက	အရာရိှကီး၏	သမးီ

မဂလာေဆာငဆ်ိုေတာ့လည်း	အရငလ်	ူေတနွဲပ	ဲြပနဆ်ုံေတွရသည်။

သတူိုမျက်ာှေတမွာှေတာ့	ထးူဆနး်ြခငး်၊	အ့ံသြခငး်ဟနေ်တကွ

အထငသ်ားေပေနသည်။	အဆိုေတာေတဘွက်	ကည့်သလိုလိုနဲ

မသိက်မျက်လုံးေတကွ	တစခ်နး်	လုံးကုိ	မသမိသာ	ေဝှယမး်လိုက်ေတာ့

နးီစပရ်ာလကုိူ	လက်တိုပးီ	ပါးစပအ်ေဟာငး်သားနဲမသိက်ကုိ	ကည့်ေနကမနှး်

မသိက်သလိိုက်ရသည်။

အဆိုေတာ်ေတကွလည်း	နာမည်ကီးေတခွျည်းြဖစသ်ည်။

တစေ်ယာက်ပးီတစေ်ယာက်	အလည့်ှကျ	ဆိုသာွးသည်။	ထိုငရ်တာ

နာရီဝက်ေလာက်ကာေတာ့	ဇာတကိ	နည်းနည်းြပလာသည်။	အတငွး်မာှ

ကျပထ်ပုတ်ငး်ရငး်ေနတာေတကွ	သသိာလာသည်။သတိုသား	နဲသတိုသမးီကလည်း

ထက်ွခပဲါဘိ။

သခီျငး်သတံတိသ်ာွးသည်။	လေူတအွနည်းငယ်	လ​ပရှ်ားလာသည်။

သတိုသား၊သတိုသမးီ	လာေတာ့မည်ထငသ်ည်။

သပိမ်ကာလိုက်ပါ	သတိုသား၊	သတိုသမးီငှ့်စှဖ်က်	ေဆမွျိး၊

တငတ်ငြ်မ၏	“အခါေတာ်	ေပး”	သခီျငး်ငှ့်	တစလ်မှး်ချငး်	လမှး်လို	ခနး်မတငွး်ကုိ

ဝငလ်ာကသည်။



သတိုသားငှ့်	သတိုသမးီတို	အစမအှဆုံး	ေနရာယူပးီသည်အထိ

မျက်ေတာငမ်ခတလ်ိုက်	ကည့်ေနမသိည်။	တဒဂအတငွး်	ကုိယ်တငွး်ခစံားေနရသည့်

ဒကုကုိမသိက်ခဏတာေမေ့လျာ့လို	သာွးသည်။

သိုေသာ်	မဂလာဘိသက်ဆရာ၏	ဘိသက်ိသနွး်ေလာငး်ေနချနိမ်ာှေတာ့

မသိက်	ဒကုလလှ	ှခေံနရပါပ။ီ	တြခားသေူတေွတာ့	မသ၊ိ	မသိက်မာှ	ဘိသက်ိဆရာ၏

အသကုိံ	မကားတစခ်ျက်	ကားတစခ်ျက်	ြဖစေ်နသည်။	ေလေအးစက်တပထ်ားသည့်

ခနး်မကီးပင	်ြဖစလ်င့်ကစား	လေူငွများ	ငှ့်မို	အေအးကေလျာ့ပးီ

အုိက်စက်ပေူလာငေ်နသည်။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	သတထိားလိုက်မကိာမှ

ေဘာ်လအီကျႌကျပက်ျပထ်	ဲပိုးေကာငဝ်ငသ်လိုလို၊	ေကာ့ဆက်(ဗိုက်စည်း)ထဲ

ပရွုက်ဆတိဝ်ငေ်န	သေယာငေ်ယာင၊်	ယားကျကိျ	ိြဖစေ်နသည်။	အုိက်တာက	တစမ်ျိး၊

ကျပတ်ာကတစမ်ျိး၊	ေခးထက်ွ	တာကတစမ်ျိးငှ့်	ေတာ်ေတာ့်ကုိ	မေနိုငမ်ထိုင်ိုင၊်

ကသကိေအာက်ြဖစေ်နသည်။	ေကျာပ	ဲကုတ	်ချငသ်လိုလို၊	ဗိုက်ပကုဲတခ်ျငသ်လိုလို

ုိးတိုးရွတ	ြဖစေ်နသည်။

ေခါငး်ေပမ	ှအတတုစဝ်က်	အစစတ်စဝ်က်

ေရာထုံးထားသည့်ဆထံုံးကီးကလည်း	ေလးပးီ

ေကာ့ေကာ့ေမာ့ေမာ့ဟနလ်ပုေ်နရသည့်	မသိက်အဖို	ကာေတာ့	ဇက်ေတေွလးပးီ

ေခါငး်ေတအံုွ	လာသည်။	ပခုံးေတ	ွေညာငး်လာသည်။	မျက်ာှကလည်း

မတိက်ပေ်တေွကာင့်	ေစးထနး်ထနး်	ပ	ူေလာငေ်နသည်။နားသယ်စပမ်	ှကျသည့်

ေခးစးီကုိ	လက်ကုိငပ်ဝါငှ့်	မသမိသာတိုလိုက်သည်။

ေယာကျာ်းကေတာ့	စးီကရက်ေလးဖာွ၊	ဒးူကေလးနန်ငှ့်

မသိက်ကုိမြမငဖ်းူသလိုလို	ကည့်	ေနသည်။	ေမာင့်အကည့်ေကာင့်	ပို၍

အေနကျပက်ာ	ရှက်သာွးမသိည်။	မသိက်စတိထ်ကဲေတာ့	မဂ	လာေဆာင်ပးီကာ

အိမကုိ်	ြမနြ်မနြ်ပနခ်ျငေ်နသည်။	အိမမ်ာှေနေနကျ	ဘီးေကျာ်ပတ်ငှ့်	အတငွး်ခမံ

ပါဘဲ၊	ဘေလာက်စပ်ပွကုိွ	ဝတ၊်	ထဘီအသားေပျာ့ေပျာ့	ပါးပါးလျားလျားငှ့်



ဘယ်ေလာက်	လတွလ်ပလ်ိုက်မလ	ဲလကုိူ	ေအးသာွးမာှပ။ဲ	အခ	ုချက်ချငး်သာ	ခတ်ပးီ

လလဲိုက်ချငေ်တာ့တာပ။ဲ

“ဟငး်”

အသက်ကုိ	တစခ်ျနိလ်ုံးလိုလို	ေအာင့်ထားရတာ	ေကာင့်	ေမ့ပးီ

သက်ြပငး်ကုိ	အားပါးတရ	ချလိုက်မသိည်။

“ဟငး်”	ဆိုသည့်	သက်ြပငး်ချသံငှ့်	အပိငထ်က်ွလာတာက	“ြဖတ”်

ဆိုသည့်အသ။ံ

“ဘုရားေရ..”

မသိက်	ဘုရားတလိုက်မသိည်။	ေဘးလမူျား	သသိာွးမလားလိုလည်း

စိုးရိမ်ပးီ	ဟုိလည့်ှသည်လည့်ှ	မသမိသာ	ကည့်လိုက်မေိသးသည်။

“ဒကုပ	ဲ၊	ဘယ်ချတိြ်ပတသ်ာွးြပန်ပလီ	ဲမသဘူိး”

မသိက်	ချက်ချငး်အသက်ကုိြပနေ်အာင့်ကာဗိုက်ကုိ

အတတ်ိုငဆ်ုံးရှပလ်ိုက်သည်။	သမူျားေတ	ွရိပမ်ကုိနမ်ာှလည်း	စိုးတာေကာင့်

ကုိယ်ကုိ	ြပနြ်ပင်ပးီ	ကေြမပျက်ေနလိုက်သည်။	နဂို	ကထက်ပို၍

ေကာ့ကာ့ေမာ့ေမာ့ေလး	လပုထ်ိုငလ်ိုက်သည်။

စးီစမရိှသည့်	ေဒါက်ြမင့်ဖနိပကုိ်	ကတထ်က်ွသာွးမာှ	စိုးတာေကာင့်

ထိုငေ်နတာေတာင	်ေမ	့ပးီ	အတငး်စတွထ်ားမေိလသည်။ဖနိပကုိ်

အတငး်စတွထ်ားေတာ့	ေြခသနး်ေတ၊ွ	ေြခဖမိုးေတကွ	နာ	လာသည်။

သည်မဂလာပွဲ	တက်ေရာက်လာသေူတထွမဲာှ	မသိက်ေလာက်

စတိည်စေ်နမသိ	ူရိှမည်မ	ထင။်	မသိက်စတိထ်	ဲမဂလာပွဲြမနြ်မန်ပးီပါေစဟုသာ

ဆေုတာငး်ေနမသိည်။

“ြမနြ်မန	်ေမာငး်စမး်ပါ	ေယာကျာ်းရယ်”



ေြပာလည်းေြပာ၊	ထဘီကုိလည်း	အသာေလျာ့ပးီ

ေကာ့ဆက်(ဗိုက်စည်း)အေပ	ချတိ်စှ	်ချတိကုိ်	ြဖတလ်ိုက်သည်။	နည်းနည်းေတာ့

ေနရထိုငရ်	သက်သာသာွးသည်။

“ဘာေတမွျား	သည်ေလာက်ေတာင	်ေလာေနတာလ	ဲမနိး်မရာ”

“အုိ…ြမနြ်မနသ်ာ	ေမာငး်စမး်ပါ၊	သည်မာှစတိက်	ကျဉး်ကျပလ်ှပ”ီ

“ဘာ	စတိက်ျဉက်ျပတ်ာလ	ဲမနိး်မရာ၊	သည်ေန	မနိး်မက

တကယ်လတှယ်၊	ကည့်လိုကုိ	မဝဘူး၊	အထက်ွမာှ	ံုးက	အရာရိှတချိက

ဘယ်တနုး်က	ေနာက်မနိး်မယူလိုက်တာလလဲို	စေနက	ေသးတယ်”

“ေတာ်စမး်ပါေယာကျာ်းရာ	သည်မာှြဖင့်	စတိကု်နရ်တဲ့အထ”ဲ

အိမေ်ရာက်သည်ငှ့်	မသိက်မာှ	ကေြမဆည်ိုငေ်တာ့

“ဟ့ဲ	မိကိင.်.လာစမး်၊	ေခါငး်က	ကလစေ်တ	ွြဖတ်ပးီ	ဆပံငကုိ်

ြမနြ်မနေ်ြဖချေပးစမး်”

မသိက်မာှ	ေြပာလည်းေြပာ။	အကျႌကုိလည်း	ခတ၊်	အတငွး်ခခံျတိကုိ်

အြမနဆ်ုံးြဖတလ်ိုက်	သည်။	ပးီ	ေရချိးခနး်ထဝဲင	်အုိက်စပပ်ေူလာင်

ေခးြပနေ်နသည့်	မျက်ာှကုိ	အားရပါးရ	သစပ်စ	်လိုက်သည်။	စှန်ာရီတတိိ

ကျငး်ပသည့်	မဂလာပွဲသည်	အများတကာအတက်ွ	ေပျာ်ရငစ်ရာ	သခု	ြဖစသ်လို၊

မသိက်အတက်ွမာှေတာ့	စတိည်စစ်ရာဒကု	ြဖစခ်ဲ့ရေပသည်။

“အမယ်ေလး၊	အခမုပှ	ဲေနသာထိုငသ်ာ	ရိှေတာ့တယ်”

ဘီးေကျာ်ပတကုိ်	ြဖစသ်လိုပတ၊်	ရငရှ်ားကီးငှ့်

ေလေအးစက်ဖငွ့်ထားသည်ကုိပင	်ေအးသည်မထငဘဲ်၊	လက်က	ယပေ်တာင်

တဖျပဖ်ျပခ်တ်ပးီ	တစကုိ်ယ်လုံးနးီနးီကုိ	တြဗငး်ြဗငး်	ကုတေ်နသည့်	မနိး်မကုိ

ေယာကျာ်းက	အ့ံသတကီး	ကည့်ေနမသိည်။



“ဟ	..ဟ	..	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ	ဲမနိး်မရာ၊	မငး်ဟာကလ	ဲ..ခနုကနဲ

တြခားစပီါလား၊	စတိ	်ကုနခ်ျငစ်ရာကီး”

ေယာကျာ်းအေြပာကုိ	မသိက်	ဘာမ	ှြပနမ်ရှငး်ြပိုင။်

ေစာေစာက	အသက်ရှ	ကျဉး်ကျပလ်ာခဲ့သမ	အခမု	ှအတိုးချပးီ

မျက်လုံးကုိေမးှ၊	အသက်ကုိ	တစဝ်ကီး	ရှလိုေနပါေတာ့သည်။

ဝါဝါထငလ်ငး်

၁၉၈၈	-ခုစှ	်၊	ဇနွလ်-တိုငး်ရငး်ေမဂျာနယ်



ကနမ်ကုိ	ဒလုိီေြပာခဲ့တာ

ေလးလတံယ်လို	ထငရ်ေလာက်ေအာင	်ပစည်းေတအွြပည့်အသပိန်ဲ

ပလတစ်တစြ်ခငး်	ေတာငး်ကုိ	ေဖးကူမလို	ဆွဲေပးမည်အြပ-

“အုိ..ေနေန…ညည်းမ	မနဲ၊	ညည်းက	လှုံးေရာဂါသည်တစေ်ယာက်ပ။ဲ

ဒေီတာငကုိ်မလို	ဘယ်ြဖစမ်လေဲအ”

ဒါ	ဆရာဝန်ကီးတစေ်ယာက်က	လနူာကုိ	ေြပာလိုက်သည့်စကား။

“အုိ..ေနပါေစ	သမးီရယ်၊	သမးီက	ေကာငး်ေကာငး်ေနေကာငး်တာမှ

မဟုတတ်ာ”

ဟု	ချိချိသာသာေြပာလို	မရေပဘူးလား။	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်၏

အကငန်ာစးီေကာငး်နဲ	ချိြမတဲ့စကားသဟံာ	လနူာတစေ်ယာက်၏

တတိပိပြဖစေ်နသည့်	ေရာဂါေဝဒနာကုိ	ေပျာက်လနုးီပါး

ခစံားြဖစေ်ပေစတယ်ဆိုတာ	မသေိလေရာ့သလား။

ခေုတာ့	ကနမ်၏	ရငတ်ငွး်လှုံးအိမမ်ာှ	တတိပိပလှုံး	ေရာဂါြဖစရ်မည့်

ေဝဒနာထက်	ဆိုးဝါး	လစှာွေသာ	ေဝဒနာတစရ်ပကုိ်	စးူေအာင့်စာွပ	ဲနင့်နင့်သးီသးီ

ခစံားလိုက်ရပါသည်ေလ။	ဝမး်နည်းမ​	ေကာင့်	လတတလ်ာသည့်	မျက်ရည်ကုိ

တငး်တငး်ကိတလ်ို	ထနိး်ချပထ်ားလိုက်ရသည်။	အေကာငး်သ	ိေမာငက်

“ကားလာပ	ီဝါ	တက်စို”

ေမာငက်	ကနမ်၏	လက်ကုိ	ကငန်ာစာွနဲ	တစေ်လာက်လုံး

ဆပုန်ယ်ေနသည်။	ေမာငန်ဲ	ကနမ်တို၏	တစေ်နတာ	နာရီအနည်းငယ်မေသာ

အေပျာ်စတိတ်ိုက	အချနိတ်ိုတိုေလးအတငွး်မာှ	ပိပျက်လိုသာွးခဲ့ရပ။ီ



ေမာင့်	အကငန်ာစိုးရိမမ်ျက်ဝနး်တိုက	ကနမ်၏	မျက်ာှေပမာှ

ေဝ့ဝဲလိုေနသည်။	ဟုတပ်ါသည်ပ။ဲ	စှဦ်းစလုံး	ေမေ့ဖျာက်ထားသည်ကုိ	ှိးဆလွို

သတရိေစသည်ကုိး..။

ကုိယ့်ရဲ	ခဏတာေကျးဇးူျင	်အနတ်ဆီရာဝနမ်ကီးကုိ	ဆုံေတွခိုက်၊

ေစျးြခငး်ေတာငအ်	ြပည့်	အသပိ်ငှ့်	မိုင့်တိုင	်ြဖစေ်နသည်ကုိ	ေဖးကူ	“မ”

ေပးချငသ်ည့်	ကနမ်၏	စတိအ်စဉသ်ည်	ချည့်နဲလငွ့်ေပျာက်လို	သာွးရပါပ။ီ

လိုက်မမီိုငတ်ဲ့	အေဝးတစေ်နရာဆသီို	လငွ့်စဉေ်ပျာက်ကွယ်	သာွးပါပေီပါ။့

ေဆးံုတက်စ	နဂိုေန	မေပျာက်ေသးသည့်	လက်သည်းအရှည်၊

ေြခသည်းအရှည်ေပမ	ှဆိုးေဆးပနး်ေရာင	်မြပယ့်တြပယ်တိုကုိကည့်ရငး်

“လနူာဆိုတာ	ဒလီိုလက်သည်းအရှည်၊	ေြခသည်းအရှည်ထားပးီ	ေဆးဆိုးထားရင်

ေဝဒနာကုိ	ေသချာစမး်စစလ်ို	မရဘူး”ဟု	ကနမ်၏	လက်ေချာငး်လက်ဆစတ်ိုကုိ

ပတွသ်ပဖ်ရိငး်	အနတ်ဆီရာဝနမ်ကီးက	ေြပာသည်မို	အနးီရိှ	လနူာဆမီှ

လက်သည်းညပင်ာှးကာ	မဆိုငး်မတပွင	်အားလုံးကုိ

ကုိက်ြဖတရှ်ငး်လငး်ထတုပ်စလ်ိုက်	သည်။

ေဆးံုတက်ပးီ	တစပ်တအ်ကာမာှေတာ့	ကနမ်၏	ေရာဂါ

လှုံးေရာဂါြဖစခ်ျငသ်ည့်	အေြခ	ခမံလူအစပဟုဲ	သတမ်တှလ်ိုက်ေကာငး်

သလိိုက်ရသည်။

သလိိုက်သည်ငှ့်	တစ်ပိငန်က်	မျက်စကုိိစုံမှိတလ်ို	ကနမ်၏

လှုံးအိမကုိ်	လက်ဝါးငှ့်	အသာဖကိပထ်ားလိုက်မသိည်။	ဟုတမ်ာှပါပေဲလ။

ကည့်စမး်ပါဦး၊	လှုံး၏	ုိက်ခတမ်​ဒဏဟ်ာ

လတူစကုိ်ယ်လုံးလ​ပခ်ါေနသလိုပါပလဲား။	ဖကိပထ်ားတဲ့	လက်ဝါးကုိဖယ်လို

လ​ပခ်တေ်နသလိုပါပ	ဲလား။	ဖကိပထ်ားတဲ့	လက်ဝါးကုိဖယ်လို

လ​တခ်တေ်နသည့်ေနရာကုိ	မျက်ေတာငမ်ခတ	်စးုစိုက်	ကည့်ေနမရိာ၊	လှုံး၏



ြပငး်ထနေ်သာ	ုိက်ခတမ်​ေကာင့်ထငရဲ်။	အေပဖုံးအကျႌသည်ပငလ်င	်သိ

သာထငရှ်ားစာွ	တနြ်ပနလ်​ပခ်တေ်နေကာငး်	ေတွရသည်။	ကည့်ေနရငး်မပှင်

ပိုလိုခနုလ်ာသလို	ထငမ်တှရ်ပးီ	ကနမ်ကုိ	မးူေဝလို	ေမာဟုိက်သာွးေစခဲ့သည်။

ြမနမ်ာအေခ	ေလးဖက်နာဆိုသည်ငှ့်	လှုံးေရာဂါ၏

အေြခခအံစပါပလဲို	သတမ်တှ်က	သည်	မဟုတပ်ါလား။

အဆစအ်ြမစေ်တ	ွေရာငရ်မး်ကုိက်ခဲပးီ	ဖျားသည်ေကာင့်	Rheomatic

Fever	ဟုလည်း	ဆိုသည်။	Rhe	Omatail	Arthritis	လိုလည်းေြပာသည်။	ဒေီတာ့

ေသာက်ရသည့်ေဆးေတကုိွပ	ဲကည့်။	အကုိက်အခပဲျာက်ေဆးအြပင	်Penicillion-V

ပါသည်။	Prednisolone	ပါသည်။	Chloram-phenicol	ပါသည်။

အ့ဲဒါ	ေသာက်ေဆးပရိှဲေသးသည်။	ထိုးေဆးမပါေသး။

ထိုေသာက်ေဆးအရိှနေ်တကွ	ထပဆ်င့်လို	ကနမ်ကုိ	မးူေဝယိမး်ယုိငေ်စြပနသ်ည်။

ေဆးံုမတက်မ	ီအိမမ်ာှ	တစပ်တေ်လာက်	အဖျား	(၁ဝ၃)	ကေနမကျ။

ပိုဆိုးသည်က	ေြခေတ၊ွ	လက်ေတ၊ွ	အဆစေ်တ	ွကုိက်ခနဲာကျင်ပးီ

အထမိခံိုငတ်ာဘဲြဖစသ်ည်။	နာကျငတ်ာမ	ှတစဖ်က်ကေနတစဖ်က်	အလည့်ှအြပ၊

အေစာငး်အေရွမာှေတာင	်အံကိတ်ပးီ	အလးူအလ	ဲအားယူလို	လည့်ှေစာငး်ရသည်ပ။ဲ

ေနာက်ေဖးေနာက်ဖ	ီသာွးချငရ်ငလ်ည်း	အရှက်ကီးတတသ်ည့်	ကနမ်ကုိ	ေမေမငှ့်

ေမာငေ်လးတိုက	ေရအိမထ်တိိုင	်ေပွချ	ီ“မ”	လို	ပိုေပးရသည်။	နည်းနည်းေလး

ထလိိုက်ရငေ်တာင	်တအားနာတာမို	ေပွချ“ီမ”	ချရီငပ်	ဲအံကိတ်ပးိ	​ံမဲ့လို

ေအာင့်ခရံသည်။

ပတဝ်နး်ကျင၏်	အေြပာငှ့်	တုတေ်ဆးလည်း	စည်းလိုက်ရေသးသည်။

ေဆးပတတ်းီစည်း	ပးီ	အေပမ	ှအရက်ေလာငး်ေပးဆိုသည်ေကာင့်

အရက်လည်းေလာငး်ပါသည်။	မသက်သာပါ။	အဖျားကလည်း	မကျ၊

နာကျငကုိ်က်ခတဲာကလည်း	မေပျာက်ငှ့်	ေနာက်ဆုံးေတာ့	ေဆးံုေရာက်ရ



ေတာ့သည်ပေဲပါ။့	ေမာဟုိက်ပငပ်နး်လနွး်တာေကာင့်	သတကိ	ရတစခ်ျက်၊

မရတစခ်ျက်ေပါ။့

ေဆးံုတက်ဖိုေဖာငြ်ဖည့်။	အိပရ်ာခငး်၊	ြခငေ်ထာင၊်	ေခါငး်အံုး၊

ေစာငစ်သည့်	ပစည်းထပု	်တာကအစ	အေမငှ့်ညီမေလးတိုက

လိုက်လပုေ်ပးရသည်။	ကနမ်ကေတာ့	လက်တနွး်လည့်ှးေပမာှ	ေဆးံုအကူ

ခရမး်ေရာငထ်ဘီဝတ	်အေဒကီးက	တနွး်လည်ှးကုိ	အသာ	ေဖာ့လို

တနွး်ေပးပါသည်။	သိုေသာ်	ကွနက်ရစခ်ငး်ထားသည့်	စကလမး်တစေ်လာက်

အဖအုထစ၊်	ချိင့်ခက်ွေသးေသးေလးေတ	ွအေပဘီးကျသာွးရငေ်တာင်

အံကိတ်ပးီခရံသည်။	လကုိူ	လ​ပခ်ါလို	နာကျငေ်အာင်

ုိက်လိုက်သည့်အတိုငး်ေပကုိး။	အေြခအေနက	အ့ဲဒေီလာက်	ထဆိိုးသာွးသည်ပ။ဲ

စတက်သည့်	စေနေနညမစှလို	ဗဒုဟူးေနထ	ိစဉဆ်က်မြပတ	်Drip

ပလုငး်များသငွး်ရသည်။	ညာဘက်ပးီ	ဘယ်ဘက်၊	ဘယ်	ဘက်ပးီ	ညာဘက်၊

ခတုငက်	ေထာင့်စနွး်နရံံကပေ်နသည်မိုလည်း	ေခါငး်ရငး်လည့်ှေြပာငး်အိပ၊်

ေြခရငး်လည့်ှေြပာငး်အိပ်ငှ့်	သငွး်ရသည်။

ေဝဒနာက	နာတာတစမ်ျိး၊	အပထ်ိုးလို	နာတာကတစမ်ျိး	လမူာှ

​ံတနွ်ေနသည်။	နာကျင	်သည့်	အဆစအ်ြမစေ်တေွပ	ေရခတဲငခ်ိုငး်သည်မိုလည်း

ေရခတဲငြ်ပနေ်တာ့	လမူာှ	ချမး်တနုခ်ိုက်ရ	ြပနပ်ါသည်။

Drip	၁၆	ပလုငး်သငွး်ပးီပါမ	ှလကူ

နည်းနည်းဟုတတ်တုတ်တုြ်ဖစလ်ာသည်။	သိုေသာ်နရံံ	ကုိေတာ့	မှီပးီ၊

ေမးှပးီလမး်ေလာက်ရတနုး်ပါ။	ေဆးဒဏေ်တေွကာင့်	ထငသ်ည်၊	လမူာှ	မးူေဝပးီ

ယုိငလ်ခဲျငေ်နသည်။

လှုံးေရာဂါ၏	မလူ	အေြခခအံစပလဲို	သရိသည်ငှ့်	ေဖေဖေရာ	ေမေမပါ

စတိမ်ေကာငး်ြခငး်	ကီးစာွငှ့်	စတိဆ်ငး်ရဲရသည်။



“ငါသ့မးီကီးေတာ့	ဒဘီဝ	သာွးပါပကွီာ”

ဟုလည်း	ေဖေဖက	ညည်းေနတတသ်ည်တဲ့။	ထငပ်ါသည်။	ေရှတူူ

အေဝးတစေ်နရာဆ	ီသို	ရီေဝစာွ	စိုက်ကည့်ေနေသာ်လည်းဘဲ	မသစိတိ်ငှ့်သစိတိ်

ေရာောှလို	သမးီကီးအတက်ွ	ေသာကေတွငှ့်ပပူနက်ာ	ေဖေဖတစေ်ယာက်

မျက်လုံးအိမထ်မဲာှ	ဘာကုိမ	ြမငမ်ည်မဟုတပ်ါ။

ေဝဒနာဆိုတာ	မေကညာဘဲငှ့်	လာတတသ်ည်တဲ့။

ခေုတာ့	ဒလီိုမဟုတပ်ါလား။	လှုံးေရာဂါြဖစခ်ျင်ပ။ီ	ြဖစေ်တာ့မာှလို

ေကာညာခထံားရသ	ူတစေ်ယာက်ြဖစေ်နပ	ီမဟုတပ်ါလား။	ဘယ်လိုေနမလ၊ဲ

ဘယ်လိုေနရမလ။ဲ	လှုံးအိမမ်ာှ	တနုလ်ိ​က်	လို	ပိုလိုေမာလျရပါသည်။

အေကညာခရံသ	ူကနမ်	ေသးွေပါငခ်ျနိက်လည်း	မမနှ်ိုငေ်သး။

ေသးွေဖာက်စစြ်ပနေ်တာ့	ေဟမိုဂလိုဗငက်လည်း	ေတာ်ေတာ်နည်းေနသတ။ဲ

အားလုံးသာမန	်(Normal)ြဖစေ်အာင	်အေတာ်	ေလး	ကုသရမည်ထငသ်ည်ပ။ဲ

ေဆးံုငှ့်	အိမက်လည်း	နးီလိုေတာ်ေတာ့သည်။	ေဆးံုက	ထမငး်လည်း

ေကာငး်ပါသည်။	ဟငး်လည်းေကာငး်ပါသည်။	သိုေသာ်	ေမေမပိုေပးသည့်	ဟငး်၊

ထမငး်ငှ့်	ေခါက်ဆွဲြပတကုိ်ေတာ့	လုံးဝ	မမပီါ။

ကနမ်ကလည်း	နည်းနည်းေလး	နလနထ်လာသည်ငှ့်

အစားေသာငး်ကျနး်ပါေတာ့သည်။	နဂိုစားသည်ထက်	ပိုလိုစားသည်က

Prednisolone	ေဆးေသာက်ရလိုဟု	ဆိုသည်။	ကုိယ့်ကုိယ်	ကုိလည်း

အလနွအ့ံ်သမပိါသည်။	ခါတိုငး်စားသည်ထက်	သုံးဆမက	ထငသ်ည်။	မျက်ာှက

ေဖာငး်	ကားဝပလဲာသည်။	Moon	Face	(ေဆးံုမာှ	Prednisolone	စားလို

မျက်ာှြပည့်လာသည့်	လနူာကုိ	ေခသည်။)	ြဖစလ်ာသည်။	ကုိယ်ခာမာှလည်း

အသားြပည့်တာ	မညီမညာြဖစလ်ာသည်။	ထိုေဆးေကာင့်လား၊	Drip	ေတွ

သငွး်တာေကာင့်လား၊	တငသ်ားတစဝုိ်က်	အသားေတ	ွမညီမညာ	မို	တက်လာသည်။



ဆးီခုံမာှလည်း	ေဖာငး်အိမိုတက်လာသည်။	ကုိယ့်ဟာကုိယ်	ဟုိေနရာစမး်ကည့်၊

ဒေီနရာစမး်ကည့်ငှ့်	ဘာြဖစမ်နှး်မသလိို	ေကာက်လာသည်။	သိုေသာ်	ဆရာဝန၊်

ဆရာမေတကုိွ	မေြပာမ၊ိ	မြပမ။ိ	ေနာက်ေတာ့လည်း	မကာပါ။	သူဟာသူ

ေြပေလျာ့ပးီ	ညီသာွးလို	ေတာ်ေတာ့	သည်။	Prednisolone	(ပငန်စီလုံး)	ေသာက်ရတဲ့

လနူာဟာ	ေဆးအစနွး်ေရာက်ေနပလီိုလည်း	ေဆးံုအခနး်ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ

ေြပာသံကားရသည်။

တစလ်အကာ	အေြခအေနေကာငး်သည်ငှ့်	ေဆးံုမ	ှဆငး်ရသည်။

နားနားေနေန	ေနရမည်တဲ့။	Complete	Bd	Rest	ေပးထားသည်။	လ​ပရှ်ားမ​မရိှလင်

မေနတတေ်သာ	ကနမ်အဖို	အခက်သားပါလား။	ကားေမာငး်သည်။

ကက်ေတာငုိ်က်သည်။	အငနလ်ုံးဝ	မစားရ	ေြပာထား	သည်ကုိ	ငြံပာရည်ချက်၊

ငါးပခိျက်စားသည်။

မကာပါ။	မကာလိုက်ပါ။	ြပနြ်ဖစသ်ည်။	မျက်ာှမာှလည်း

အငနစ်ားသည်ေကာင့်	အဖအုပမိ့်ေတ	ွထက်ွကာ	လပှေနပါေတာ့သည်။

ေသးွေပါငေ်တကွလည်း	တက်၊	လကူ	မးူသလိုလို၊	ရငထ်ကဲ	စးူပးီ

ေအာင့်သလိုလိုြဖစက်ာ	အဖျားပါ	ဝငလ်ာေတာ့သည်။	အဆစ၊်အြမစေ်တကွလည်း

ြပနန်ာလာသည်။	လှုံး၏	ုိက်ခတမ်​	စည်းချက်က	ကမး်လပှါသည်။	ခတုငေ်ြခရငး်

ြခငေ်ထာငတ်ိုင	်တနး်မာှ	လမှး်ထားသည့်	တဘက်အြဖကီးပငလ်င	်လှုံးငှ့်အပိင်

စည်းချက်ညီညီုိက်ခတ	်ခနု	်လ​ပေ်နတာေတွရသည်။	ဘာကုိမ	ှမေကာက်တတ၊်

မလန်တတတ်ဲ့ကနမ်	ဝုနး်ခန	ဲတခံါးပတိသ်	ံောလက်ကုိ	ကားလိုက်သည်ငှ့်

လန်ဖျပက်ာ	လှုံးအခနုက်	နဂိုခပ်ကမး်ကမး်	ခနုေ်နတာထက်	ပို	လိုခနုုိ်က်

လ​ပယ်မး်သာွးတတသ်ည်။

ဒတုယိအကိမ	်ေဆးံုြပနတ်က်သည့်အခါ	ဆရာဝန(်ပါရဂူကီး)က

“သမးီေရာဂါက	ေယာကျာ်းယူလို	မရဘူး။	ေယာကျာ်းယူရငေ်တာင	်ကေလးယူလို

မရဘူး”



ဟု	သတမ်တှေ်ြပာပါေတာ့သည်။	ကနမ်ဘဝဆုံးပးီထငပ်ါရဲ။

ေဖေဖခ့မျာ	“ငါသ့မးီကီး	ေတာ့	ဒဘီဝ	သာွးပါပကွီာ”	ဆိုပးီ	ညည်းညရငး်

မျက်ရည်ကျသည်တဲ့..။

ေမာငက်လည်း	သစာမပျက်ဆက်ချစလ်ျက်၊	တစရ်က်အပျက်မခံ

ေနတိုငး်လာသည်။	ေမာင့်ကုိေြပာလိုေတာ့	မထက်ွခဲ့။	ေမာငန်ဲခွဲရမာှ၊

ေမာငန်ဲကဲွသာွးမာှ	ကနမ်	ေသမေလာက်ေကာက်	သည်ကုိး။	ေြပာရငေ်တာ့လည်း

“ကေလးမယူဘဲေနကတာေပါ	့ဝါရယ်”	လို	ေြပာမာှေသချာေန	သည်။

ေဖေဖ၊	ေမေမတိုမျိးုိးမာှ	လှုံးေရာဂါသည်	တစေ်ယာက်မ	ှမရိှခဲ့ပါဘူး။

မျိးုိးနဲေတာ့လည်း	မဆိုငဘူ်းထငတ်ယ်ေနာ်။	ကနမ်ကေတာ့	ဒဏေ်တေွကာင့်

ြဖစသ်ည်ဟု	ထငပ်ါသည်။	ဆရာဝန	်ကီးေတကွ	ဟုိးအရငက်	ြဖစဖ်းူ၊	မြဖစဖ်းူနဲ

မျိးုိးကုိ	ေမးေတာ့	မရိှ၊	မြဖစလ်ိုသာ	ေြဖခဲ့သည်ေပါ။့

တကယ်ေတာ့	ကနမ်ဟာ	ကက်ေတာငုိ်က်

အားကစားသမားတစေ်ယာက်ပါ။	ပးီ	၁၉၇၈	ခုစှအ်တငွး်	မတလ်မာှတစခ်ါ၊

ဧပလီမာှ	တစခ်ါ	ေြခလျငေ်တာငတ်က်အသငး်ဝငဖ်ို	ဂျိးြဖကေန	ေဖာင်ကီးအထိ

ေြခလျငေ်လာက်တာ၊	ေနာက်ရှမး်ြပည်နယ်က	ေပခုစှေ်ထာငေ်ကျာ်ြမင့်တဲ့ေရှ	ြမင၊်

ေနာက်ြမငေ်တာငကုိ်	တက်ခဲ့တာ။	အဲဒ	ီေတာငမ်တက်ခငေ်ကျာငး်မာှ

လေူရွးပွဲလပုေ်တာ့	မိုင	်(၂၀)	ခရီးကုိ	ေလာက်တာ။	အဲဒါေတ	ွေြပာမြပပါ။

ခရီးစဉက်ြပနေ်တာ့	တကသိုလေ်ပါငး်စုံ	ကက်ေတာငုိ်က်ပိငပ်ွဲအတက်ွ

ေလက့ျင့်ရြပနပ်ါ	သည်။	သမိုငး်အားကစားံုမာှ	ြဖစသ်ည်။	အစာမစားဘဲ

မနားတမး်ုိက်သည်။	မတှမ်တှရ်ရ	ကက်	ေတာငရှ်စပ်ွဲ	ဆက်ုိက်ပးီ၊

ဘာလတီစခ်က်ွ၊	သးီေမးွငက်ှေပျာသးီတစလ်ုံးြဖင့်	ပးီလိုက်သည်။	အဲဒ	ီညမစှ၍

သတေိတလွစက်ာ	အဖျားဝငပ်ါေတာ့သည်။	ကစားတာကုိ	ေလာဘကီးသာွးြခငး်ြဖစ်

သည်။	ကွငး်ထသဲမူျားဝင်ပးီလင	်ကုိယ်မဝငရ်မာှ	စိုးရိမသ်ည်။	ကုိယ်ဝင်ပးီသည်ငှ့်

မထက်ွတမး်	ကွငး်ကုိလဖုို	ကစားလိုက်သည်။	မတှက်ေရာ။



ကက်ေတာငုိ်က်ပိငပ်ွဲမဝငရ်ဘဲ၊	ေဆးံုကုိသာ

ကနမ်ေရာက်ရပါေတာ့သည်။	ကနမ်ငှ့်	တွဲုိက်ရမည့်သငူယ်ချငး်ကလည်း

သူအတွဲြပတသ်ာွးလို	ေဆးံုမာှ	မျက်ရည်ေလး	တစမး်စမး်ငှ့်	လာကည့်ေသးရဲ။

သပူါ	ဝငမ်ကစားေတာ့ဟုလည်း	ဆိုေသးသည်။	အဲဒ	ီသငူယ်ချငး်က

ကက်ေတာငလ်က်ေရွးစင	်မြဖစခ်ဲ့ေပမဲ့	ေဘာ်လေီဘာလက်ေရွးစငတ်စေ်ယာက်မို

ိုငင်ြံခားထ	ိေတာင	်သာွးပိငလ်ိုေနရပ။ီ

ဒတုယိအကိမ	်ေဆးံုတက်ပးီဆငး်ေတာ့	Every	Friday

(ေသာကာတစပ်တ)်ေဆးစစရ်	ပါသည်။	ဒီကားထကဲ	ေမေမက

သက်သာလိုသက်သာြငား	ရခိုငေ်ဆးဆရာကီးတစေ်ယာက်ငှ့်	ကုပါသည်။

နာမည်တစလ်ုံးငှ့်	နာမည်ကီးသည့်	ေဆးဆရာကီး	တစေ်ယာက်ေတာ့မဟုတပ်ါ။

သပံ	ရာခွံ	ဦးထပုေ်လးေဆာငး်၊	လက်တစဖ်က်က	ေဆးအိတအ်မည်းကီးကုိဆွဲ၊

တစဖ်က်ကတတု	်ေကာင်ငှ့်	ကနမ်တို၏	ြပည်ေထာငစ်ရိုပသ်ာဝနး်ကျင၊်

သူငှ့်သသိမ၊	ကုသမအိမေ်တကုိွ	ဝငထ်က်ွ	သာွးလာေနသည့်

ဆရာကီးတစေ်ယာက်ပါ။

ေဆးကုသခ	ေငကုိွလည်း	ဘယ်ေတာ့မ	ှေတာငး်ခယူံြခငး်မရိှပါ။

သဒါလငေ်တာ့	ကနေ်တာ့	ပါ။	ဟိတဟ်နလ်ည်း	လုံးဝမရိှသပူါ။

“ဒေီဆးေတေွသာက်တာ၊	ထိုးတာ	ကနမ်သမးီေရာဂါအရှငး်

ေပျာက်မာှလား	ေဒါက်တာ”

လို	ေမေမက	ပါရဂ	ူဆရာဝနမ်ကီးကုိေမးေတာ့..

“ဟင့်အငး်…	ကာကွယ်ံုသက်သက်ေလာက်ပ	ဲရိှမယ်။

အရှငး်မေပျာကဘူး။	ေပျာက်	လည်း	ခဏပ။ဲ	သုံး၊ေလးစှေ်နရင	်ြပနေ်ပတတတ်ယ်”

ဟုဆိုသည်။	ေမေမစတိဆ်ငး်ရဲသာွးသည်။ကနမ်

စတိဓ်ာတက်ျသာွးသည်။	စဉး်စားကည့်	ပါ။	စာဖတသ်ရှူင။်	အခရံခက်ကီးပ။ဲ



ေသာက်လည်းေသာက်၊	ထိုးလည်းထိုးတာေတာင	်ကာကွယ်ံု

သက်သက်ဘဲဆိုေတာ့..

ေနာက်ပိုငး်	ေမေမ	့ဆုံးြဖတခ်ျက်နဲအညီ	ရခိုငေ်ဆးဆရာကီးနဲအိမမ်ာှပဲ

ဆက်ကုသည်။	ေဆးံုကုိလည်း	ြပမေဲပါ။့	လှုံးေရာဂါကုသည့်	ေနရာမာှေတာ့

ကနမ်တို	ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ဆရာကီးက	နာမည်ကီးသည်။

ြမနမ်ာ့တိုငး်ရငး်ေဆး	ဆိုသည့်အတိုငး်	ေပးသည့်	ေဆးေတကွ	ပသူည်၊

စပသ်ည်၊	ခါးသည်။	ချဉင်နစ်ပဆ်ိုသည့်	ေဆးေတာင	်ပါလိုက်ေသးသည်။

ေသာက်လိုက်လင	်အာခတံငွး်မာှ	ချဉလ်ို၊	ငန	်လို	စပရှ်ရှ	ကျနခ်ဲ့သည်။	အဲဒီ

ချဉင်နစ်ပကုိ်	ဆတီစမ်ျိးမျိးငှ့်	ေရာလို	တစကုိ်ယ်လုံးလမိး်ရသည်။

ေဆးလမိး်ပးီေတာ့	တစကုိ်ယ်လုံးမာှ	ေစးကပက်ပန်ဲ	မနေ်နေတာ့သည်။

ေသာက်ရတာ	တစမ်ျိး၊	လမိး်ရတာ	တစမ်ျိးမို	လမူာှေတာ့	ေအာ်ဂလဆီန်ပးီ

တနွ်ေနသည်။	ေမေမခ့မျာ	စတိရှ်ည်လနွး်လပှါ	သည်။	ေဆးမ​န်ေလးကုိ

မှး်ဆေီလးနဲေရာ	လက်ခလယ်ေလးနဲေမပးီ	တစကုိ်ယ်လုံးဆပုန်ယ်လို

လမိး်ေပးသည်။	ကုိယ့်သမးီ	ေပျာက်ေရးအတက်ွ	ေမေမ	တစစ်က်ကေလးမှ

မညည်းမည	ကိးစား	ပးီ	လမိး်သည်။	တိုက်သည်။

ပစူပခ်ါးရှပးီအနံြပငး်သည့်ေဆးေတကုိွ	အတငး်ကာေရာ	​ံမဲ့လို	ကန	်မ

မျိချရသည်။	ပစူပလ်ို	ရငထ်မဲ	ှစးူရှရှေနသည်။

ေဆးလမိး်ပးီ	ေနာက်တစေ်နမာှပင	်သသိသိာသာကီးကုိ

သက်သာသာွးသည်။	လနူာငှ့်ေဆးဆရာ	ကံစပလ်ိုလား၊	မဘိဆရာရတနာသုံးပါး

ဂဏုေ်ကျးဇးူေကာင့်လားမသ။ိ	အေတာ်ကီး	သက်သာေပျာက်ကငး်သးွသည်။

ေဆးံုမာှ	ေဆးစစသ်ာွးတိုငး်လည်း	ေသးွေပါငခ်ျနိေ်တကွ	မနှ၊်

လှုံးအခနုက်	သာမန်ငှ့်၊	မျက်ာှက	သန်စင်ပးီ	လပှျငး်လငး်ြမးကွေနသည်မို

ကနမ်ကုိကည့်ပးီ



“သမးီ	အနက်ယ်ေြပာတဲ့အတိုငး်	ဆငဆ်ငြ်ခငြ်ခငေ်နတယ်

ထငတ်ယ်တဲ့။	ေဆးေတ	ွမနှမ်နှေ်သာက်တယ်	မဟုတလ်ားတဲ့”

ကနမ်	ေခါငး်လည်းမညိတ၊်	ေခါငး်လည်း	မခါမပိါ။	ြပးံလိုေတာ့

ေနလိုက်သည်။	လက်ထမဲာှ	ကုိငထ်ားသည့်	ကားေသာ့တွဲကုိ	ြမငြ်ပနေ်တာ့

“သမးီ	ဘာလိုကားေမာငး်ရတာ	လ။ဲ	ေနာက်ကုိ	မေမာငး်နဲေနာ်”

လိုလည်း	မာှေသးသည်။	ေခါက်ဆွဲတို၊	ဘီစကွတတ်ို၊	အငနတ်ို	မတည့်ေကာငး်၊

မစားသင့်ေကာငး်ကုိလည်း	ေြပာေသးသည်။

တစပ်တတ်စခ်ါကေန	တစလ်တစခ်ါ	ချနိး်လို	စှေ်ခါက်ေလာက်သာွးပးီ

ကနမ်	ေဆးံုကုိ	မေရာက်ေတာ့ပါ။	ရခိုငေ်ဆးဆရာကီး၏	ေဆးေတကုိွသာ

ေသာက်လိုက်၊	လမိး်လိုက်ေနလိုက်ပါ	သည်။

ေနာက်ပိုငး်	အဆစအ်ြမစေ်တ	ွကုိက်တာ၊	နာတာ	ေပျာက်သာွးေတာ့

ေဆးမလမိး်ရေတာ့ပါ။

ေနာက်ပိုငး်	ေနာက်ပိုငး်	သသိသိာသာကီး

ေပျာက်ကငး်သာွးပါေတာ့သည်။	ြပငး်ြပငး်ထန	်ထန	်မဟုတေ်ပမဲ့	နည်းနည်းပါးပါး

ကက်ေတာငြ်ပနုိ်က်ိုငလ်ာသည်။	ပိငပ်ွဲဝငအ်ဆင့်ကုိေတာ့	ဘယ်ေတာ့မှ

မေရာက်ိုင၊်	မရိုငေ်တာ့ပါ။

ေမာငန်ဲကနမ်	လှုံးေရာဂါဆိုတာကီးငှ့်	ပတသ်က်လိုပါသည့်

ုပရှ်ငက်ားမျိး၊	ဝတမျိးကုိ	မကည့်မေိအာင၊်	မဖတမ်ေိအာင	်ေနသည်။

သတမိရေအာငေ်နသည်။	ေမလ့ိုထားသည်။

ချစသ်က်တမး်	ခုစှ်စှြ်ပည့်ေြမာက်သည်ငှ့်	ေမာင်ငှ့်	ကနမ်

စှဖ်က်မဘိများ	သေဘာတ	ူညီချက်အရ	လက်ထပြ်ဖစခ်ဲ့သည်။	ေရာဂါကုိ

ြပနေ်ပိုး၊	ြပနေ်ပိုးငှ့်	စိုးရိမပ်ပူနခ်ဲ့ရသည့်	ကနမ်	ဘာမအှတားအဆးီမထားလို

လက်ထပ်ပးီ	ရက်မဆိုငး်	လမဆိုငး်ဘဲ	ကုိယ်ဝနကုိ်လယ်ွခဲ့ရသည်။



ကုိယ်ဝနေ်ဆာငမ်ခိငေ်ကာငး်တစဦ်း	ြဖစလ်ာခဲ့သည်။

ကုိယ်ဝနသ်က်တမး်တစေ်လာက်	ဘာတစခ်မုြှဖစြ်ခငး်မရိှဘဲ

အားလုံးေကာငး်ေနပါသည်။

ကေလးကထာွးလို	ဗိုက်ခွဲေမးွလိုက်ရတာ	တစခ်ပု	ဲရိှပါသည်။

ဘာေရာဂါမမှြဖစပ်ါ။	ေမးွေမးွြခငး်	သားကီးမာှ	ရှစေ်ပါငခ်ွဲ	ရိှသည်။	သားကီးေမးွပးီ

စှ်စှအ်ေကျာ်	ခုစှေ်ပါငရိှ်သည့်	သမးီငယ်ေလးကုိ	ေမးွခဲ့ပါသည်။	ပထမသားမာှ

ဗိုက်ခွဲေမးွရေတာ့	ဒတုယိသမးီကုိလည်း	ဗိုက်ခွဲ	ေမးွရပါသည်။	သားေရာ

သမးီေလးပါ	အတငွး်ေရာဂါတစခ်မု	ှမပါဘဲ	ကျနး်မာ၍	ထာွးကျိငး်သနမ်ာ

ကပါသည်။

ကေလးစှေ်ယာက်	မခိငြ်ဖစေ်နသည့်	ကနမ်ကုိ	မကံကိက်လို

မဂလာေဆာင	်မဖတိလ်ိုက်ရသည့်	“ညည်းက	လှုံးေရာဂါသည်တစေ်ယာက်ပ”ဲ	လို

သတမ်တှခ်ဲ့တဲ့	အနတ်ဆီရာ	ဝနမ်ကီးနဲ	“သမးီေရာဂါက	ေယာကျာ်းယူလိုမရဘူး။

ေယာကျာ်းယူရင	်ကေလးေမးွလို	မရဘူး”	ဆိုတဲ့	အနက်ယ်ပါရဂဆူရာဝန်ကီးတိုကုိ

ြမငေ်စချငစ်မး်ပါသည်။	ြပချငပ်ါသည်။	ေြပာချငပ်ါသည်။

“ဆရာဝန်ကီးေတကွ	ကနမ်ကုိ	ဒလီိုေြပာခဲ့တာေနာ်”

လို	ခငပ်နွး်ြဖစသ်ကုိူ	ခဏခဏလို	ကနမ်ေြပာြဖစေ်နခဲ့သည်မာှ

ယေနတိုငပ်ါ…။

ျစေ်ပါငး်	(၃ဝ)	နးီပါးကာခဲ့ပါပ။ီ

ကုိယ်ေနသည့်	တိုက်ခနး်	ေြခာက်လာေပကုိ	ေနစဉ်

စှေ်ခါက်ထက်မနည်း	အတက်အဆငး်	ြပရသည်။

ကားကုိလည်း	ယေနထက်တိုင	်ေမာငး်ေနဆ.ဲ.။

(ခစံားကုိယ်ေတွ)



ဝါဝါထငလ်ငး်

၂ဝဝ၈	ခုစှ	်၊	ဇလူိုငလ်	၊	ပေိတာက်ယ်ွ
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